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ϮϮϬϭϲ 

�ȂǸǐǳ¦ƨººººȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐººƼǳ¦Â�ȆǈǨǼǳ¦�® 
�ǂǐǸƥ�©¦ƾƳ¦ȂƬǸǳ¦�©ƢȈƦȈǴǳ¦�ǺǷ�ƨǼȈǟ��

®.ǊǬǌǫ�ȄǴǟ�ǶǳƢǇ� ǂ̈ǿ± 
�ǾƫȐǈǷ�¿ȂǴǠǳ¦Â�§¦®ȏ¦�ƨȈǴǯó�ƤǫǂǸǳ¦�ƨǠǷƢƳ�

ƨǇ¦°ƾǳ¦�ǎƼǴǷ���

� ȂǓ�Ŀ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦��Ŀ�ƨƳ°ƾǳ¦�ȆǔǨƼǼǷÂ�ȆǠǨƫǂǷ�śƥ�¼ÂǂǨǳ¦�ƨǧǂǠǷ�Ņ¤�ƨǇ¦°ƾǳ¦�»ƾē
ŭ¦� ȂǓ�ĿÂ��ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦��²ƢȈǬǷ�ǪƦǗ�»ƾŮ¦�¦ǀǿ�ǪȈǬƸƬǳÂ��ƨȈǧ¦ǂƳȂŻƾǳ¦�©¦ŚǤƬó�
� �À��ȄǴǟ��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦���ȆǠǨƫǂǷ�śƥ�¼Âǂǧ�®ȂƳÂ�¿ƾǟ�Ņ¤�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƲƟƢƬǻ�ƪǴǏȂƫ�ƾǫÂ��ƨƳÂ±��

�ǦǴƬźȏ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�À¢�Ǻǟ�ÅȐǔǧ��©ƢǧȐŬ¦�²ƢȈǬǷ�Ŀ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�Ŀ�©ƢƳ°ƾǳ¦�ȆǔǨƼǼǷÂ
�ŚǤƬŭ¦�»ȐƬƻƜƥ�ƨȈǧ¦ǂƳȂŻƾǳ¦�©¦�

�ƢȀƫ¦®ƾƸǷÂ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƨǴǰǌǷ�

�����Â¢�ǚūƢƥ�ǺǷƚȇ�ȏ�ÄȂǫ�ȆǈǨǻ�ǺȇȂǰƫ�ǆǰǠȇ�Äǀǳ¦Â�ƨưȇƾū¦�ǶȈǿƢǨŭ¦�ƾƷ¢�Ȃǿ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ŐƬǠȇ
��ǾȈǳ¤�ƨȇ£ǂǳ¦�ƨȇÂ¦±�ƮȈƷ�ǺǷ�ÅƢǼȇƢƦƬǷÂ��ǾȈǻƢǠǷ�Ŀ�Å¦®ƾǠƬǷ�Å¦°Ȃǐƫ�®ȂǸǐǳ¦�ƾǠȇÂ�� °̈®ƢƦŭ¦Â�°¦ǂǏȍƢƥ�ǲƥ�ƨǧƾǐǳ¦

�ÄƾƸƬǳ¦� ƾȈǨȇ�ƮȈƷChallenge�� ¨¢®ƢƦŭ¦ÂLnitaive�� ƨȈƥƢŸȍ¦Â  Positivenes�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â
�ƨǘǬǻ�Ņ¤� ®ǂǨǳ¦� ®ȂǠȇ�ŕƷ� ƨǘǣƢǔǳ¦�Ǧǫ¦Ȃŭ¦� ǞǷ�ƾȇƾǌǳ¦�ǦȈǰƬǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â� �°Ƣǈǰǻ¤�ÀÂƾƥ�  ƢǼŴȍ¦

���������������®ȂǸǐǳ¦�ȄǴǟ�©¦°ƾǬǳ¦�ǒǠƥ�ǶȀȇƾǳ�²ƢǇ¢�ȄǴǟ�ǶȀȈǳ¤� ǂǜǼȇ�ƾƟ¦ƾǌǴǳ�śǓǂǠŭ¦�«¦Â±ȋ¦�À¢� ƢǸǯ��©ƢƦưǳ¦���
Walsh, 1996, PP.261 ó 281)�� ƨǇ¦°®�ƪǼȈƥ� ƾǫÂ� � �Neff & Broady,2011)�À¢� �

�ǂưǯ¢� ƨȈƳÂǄǳ¦� ©ƢǫȐǠǳ¦� ǲǠš� ƢŠ°� ǂ̈ǰƦŭ¦� «¦ÂǄǳ¦� ©¦ȂǼǇ� Ŀ� ǂ̈ǰƦǷ� °̈Ȃǐƥ� ¶ȂǤǔǳ¦� ǶȈǜǼƫ� ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦
ǏǲƦǬƬǈŭ¦�¶ȂǤǓ�ƨȀƳ¦ȂǷ�Ŀ�Å¦®ȂǸ�����ƨǇ¦°®�ǾȈǴǟ�©ƾǯ¢ƢǷ�¦ǀǿÂConger,P.D, Rueueted, 

1999�ȂƳÂ� ƮȈƷ� ��ƨȇ®ƢǐƬǫȍ¦� ¶ȂǤǔǳ¦� ƨȀƳ¦ȂǷ� ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â� ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� śƥ� ƨǫȐǟ� ® 
.(Conger, P,D, Rueueted, 1999, 54)�ǞȈǘƬǈƫ� ƢĔƘƥ�ÄǂǇȋ¦�®ȂǸǐǳ¦�ƶȈƫƢǨǷ�À¢�ǚƷȐȇÂ

�©ƢǠǫȂƫ�®ȂƳÂÂ�ƾƟ¦ƾǌǳ¦�ŘǠǷ�ǺǸǔƬƫ� ƢĔ¢� ƢǸǯ��¾Ƣǐƫȍ¦�©ƢȈǴǸǟÂ�ƨȈǸȈǜǼƬǳ¦�¶ƢŶȋ¦Â�©¦ƾǬƬǠŭ¦�ǶȈǜǼƫ
�Â�¨ƢȈū¦�ȂŴ�ƨȈƥƢŸ¤ňƢƷÂ°�ƤǻƢŝ�ǞƬǸƬǳ¦.(Walsh, F.,1998,P.79) 

�
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ϮϮϬϭϲ 

������¶ȂǤǔǳ¦�ȄǴǟ�ƤǴǤƬǳ¦�ǺǰŻ�ƢǸǯ��ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ¦�ƨǫƢǟ¤�ȄǴǟ�ǲǸǠȇ�ÀƢȈƷȋ¦�ǺǷ�Śưǯ�Ŀ�ǂƫȂƬǳ¦�À¢�ƢǸǯ
�¶ȂǤǔǴǳ�Őǯ¢�ƨȀƳ¦ȂǷ�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�ǂȇȂǘƫ�Ŀ�śƳÂǄǳ¦�ƾǟƢǈƫ�ƾǫ�Ŗǳ¦Â�ƨǫȐǠǳ¦�ǺǷ�ǂǰƦǷ�ƪǫÂ�Ŀ� Ś̈Ǥǐǳ¦

ǲƦǬƬǈŭ¦�Ŀ������     (Baumeister, 2006, P.74)   �

�ƾƟ¦ƾǌǴǳ�µǂǠƬǳ¦�°ƢǗ¤�Ŀ�ǺǷǄǳ¦�Őǟ�°ȂǘƬȇ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�À¢�ƢǸǯ (Staudinger,1993,P.541)�

�����ǆǼŪƢƥ�ƨǬǴǠƬŭ¦�©ƢǷ¦ǄƬǳȍ¦�ƨǠȈƦǘƥ�ǖƦƫǂȇ�ÃǄǯǂǷ�ȆƳ¦Â±�¿¦ǄƬǳ¤�śƳÂǄǴǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�À¢�Ǻǟ�ÅȐǔǧ
Ȉǯŗǳ¦Â��ƨȈƳ¦ÂǄǳ¦�ƨȇƢǼǠǳ¦Â��ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�°¦Â®ȋ¦Â�ǺǰǸƬǳ¦Â��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǷ±Ȍǳ�řǸǔǳ¦�«ȐǠǳ¦Â�¼ƢȈǈǳ¦�ȄǴǟ�Ǆ

�Ŀ�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƾǻƢǈŭ¦Â��śƳÂǄǴǳ�ƨǳ®ƢǠǳ¦�°¦Â®ȋƢƥ�ǮǈǸƬǳ¦Â��°±ƖƬǳ¦�ȄǴǟ�ƨǸƟƢǬǳ¦�ƨȈƳÂǄǳ¦� °̈¦®ȍ¦�©¦°ƢȀǷ�ǺǷ
� ǂ̈ǇȌǳ�ƨȈǳƢŭ¦�»Âǂǜǳ¦�µƢǨŵ¤�©ƢǫÂ¢�Steven,W.& Walin, S.,1993,P.320)�����������������������������������������������������������

�����©¦®ƢǬƬǟȍ¦Â� �ƨȈǫȐƻȌǳ¦� ¥®ƢƦŭ¦� ȄǴǟ�ƤǐǼȇ� śƳÂǄǴǳ� ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� ¿ƾǟ� À¢�ǒǠƦǳ¦� ƤǿǀȇÂ
�ǺǷ�ƨǓÂǂǨǷ�Å¦®ȂȈǫ�½ƢǼǿ�ÀƘƥ�°ȂǠǌǳ¦Â��¼Ȑǘǳ¦Â�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�ǲǌǨǳ¦�ǺǷ�»ȂŬ¦Â�«¦ÂǄǳ¦�Ǻǟ�ƨƠǗƢŬ¦�©¦°ȂǐƬǳ¦Â

�ǂǘǳ¦�ƾƳ¦Ȃƫ�Ŀ�ƨǨǳȋƢƥ�°ȂǠǌǳ¦�¿ƾǟÂ��ƨƳÂǄǳ¦�Â¢�«ÂǄǳ¦�°¦ǂǬƬǇ¦�¿ƾǟ�ǺǷ�Ǯǳ¯�ȄǴǟ�Ƥƫŗȇ�ƢǷÂ�ǂƻȉ¦�»
��ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ¦(Hamilton, M., 1993, P.180) ����ƨǠǈǳ¦�ȄǴǟ�ƾǸƬǠȇ�«¦ÂǄǳ¦�Ŀ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦Â

�©ƢȈƥƢŸƜƥ�¿ƢǸƬǿȍ¦Â�¿¦ŗƷȍ¦Â�ƨǬưǳ¦Â� ȏȂǳ¦Â�«¦ÂǄǳ¦�Ŀ�ǮȇǂǌǴǳ� Ƣ̧ǸƬǇȍ¦Â�ªƾƸƬǳ¦�Ŀ�ƨǫƾǳ¦Â�¬ȂǓȂǳ¦Â��ƨȈǈǨǼǳ¦
¦�ƨǻƢȈǐǳ�ǂƻȉ¦�»ǂǘǳ¦�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ����.(Hamilton,1993, P.182)      �

�����ƶǓȂȇÂMark, & Neils,1989)�§ƢƠƬǯȍ¦Â�ƨȈǐƼǌǳ¦�©ƢǫȐǠǳ¦�§¦ǂǘǓ¤�ƨȇǂǜǼǳ�ƢǸȀǓǂǟ�Ŀ��
�ǆȈǳÂ� ƨȈƳÂǄǳ¦� ƨǫȐǠǳ¦� ƢȀȈǧ� ƢŠ� ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦� ƨƠȈƦǳ¦�ǞǷ�ǲǟƢǨƬǳ¦�Ŀ�®ȂǸǐǳ¦� ¿ƾǠƥ�ÀȂǸǈƬȇ�śƦƠƬǰŭ¦�«¦Â±ȋ¦�À¢

ľ�ƨȈƫ¦ǀǳ¦�ƨȇƢǨǰǳ¦�ǶȀȇƾǳ�ǲƷ��ÀÂǂŻ�ŕǳ¦�©¦ŐƼǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƨȈƦǴǇ�ǶēƢǠǫȂƫ�ÀȂǰƫ�ƢǷ�ÅƢƦǳƢǣÂ��ƨȈƳÂǄǳ¦�ǶēȐǰǌǷ
��Ƣđ(Mark, & Neils, 1989, P.186) � ����ǾǈǨǻ�ǆȇǂǰƫ�ȄǴǟ� ®ǂǨǳ¦� ŐŸ� ¿¦ǄƬǳ¤� ®ȂǸǐǳ¦� À¢� ƢǸǯ

ƢȈƬǇȍƢƥ�°ȂǠǌǳ¦�¿ƾǟÂ��ǂƻȉ¦�»ǂǘǳ¦�ǲƳ¢�ǺǷ�ƨȈƸǔƬǳ¦Â�� ǂ̈ǇȌǳ�ƨȈƳ°ƢŬ¦Â�ƨȈǴƻ¦ƾǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�ƨǷÂƢǬŭ� 
�ȄǟƢǸƬƳȍ¦�ÃȂƬǈŭƢƥ�  ƢǬƫ°Ȏǳ� ƨȈƟƢǼƥ�©¦°ƢǸưƬǇ¦�ȄȀǧ� ƨȇƢȀǼǳ¦�ĿÂ�¶ȂǤǔǳ¦� ǽǀǿ� ƨȇ°¦ǂǸƬǇ¦� ǞǷ� ƨȈǿ¦ǂǰǳ¦Â

ǲƦǬƬǈŭ¦�Ŀ� ǂ̈Ǉȋ¦Â�«ÂǄǴǳ�ľƢǬưǳ¦�Ã®ƢǐƬǫȍ¦Â�.(Hamilton, M., 1993, P.177)�
�ƢǷ¢Tsipora,1987)���ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳƢƥ�ǺǸǈƬȇ�ȄƫȐǳ¦�©ƢƳÂǄƬŭ¦� ƢǈǼǳ¦�À¢�©ƾƳÂ�ƾǬǧ
�ǺǴǐƷ�ƾǫ�©ƢƳ°®�ȄǴǟ�ǺǴǐƷ�ƾǫ�ƪǫȂǳ¦�ǆǨǻ�ĿÂ�� Ƣǯǀǳ¦Â�«ƢƬǻȍ¦�ǺǷ�ǲǯ�Ŀ�ƨȈǳƢǟ�©¦ǂȇƾǬƫ�ȄǴǟ

�śƳÂǄǳ¦�ǂȇƢǤƫ�ǀƦŹ�Ãǀǳ¦�ǂȇƢǤŭ¦�«¦ÂǄǳ¦�ƨȇǂǜǻ�ǾȈǴǟ�ƾǯƚƫ�ƢǷ�¦ǀǿÂ��ƨȇƾȈǴǬƬǳ¦Â�ƨǜǧƢƄ¦Â� Ȃ̧ǔŬ¦�ǺǷ�ƨǠǨƫǂǷ
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ϮϮϬϭϲ 

Ť� ǀƦŹ�Ãǀǳ¦� ǲƯƢǸƬŭ¦�«¦ÂǄǳ¦� ƨȇǂǜǻ�ǆǰǠƥ� �ÀƢƥ¯ƢƴƬȇ�śǔǫƢǼƬŭ¦� À¢�Ä¢� �ƨȈǐƼǌǳ¦� Ŀ�§°ƢǬƫ� Â¢� ǲƯƢ
¢�ƨȈǐƼǌǳ¦�Ŀ�śƳÂǄǳ¦ƨȈǐƼǌǳ¦�Ŀ�ǾǴȈưǷ�ƤŹ�ǎƼǌǳ¦�À¢�Ä����À¦Ǆƫȍ¦Â�ȄǟƢǸƬƳȍ¦� Ƣǯǀǳ¦�À¢�ǚƷȐȇÂ

�¶ƢŶȋ¦�ǶǴǠƫÂ�ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�ƨƠǌǼƬǳ¦�ƨȈǴǸǟ�¾Ȑƻ�ǺǷ�ȄƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�§ƢǈƬǯ¤�Ŀ�¿Ƣǿ�°Â®�ƢǸŮ�ńƢǠǨǻȍ¦
ǳ¦Â� ®ȂǐǬŭ¦� ǶǴǠƬǳ¦� ƨǘǇ¦Ȃƥ� ȄƳ¦ÂǄǳ¦� ǲǟƢǨƬǳƢƥ� ƨǏƢŬ¦� ƨȈǯȂǴǈǳ¦�ǞǷ� ƾƷȂƬǳ¦� ©ƢȈǴǸǟ� ǪȇǂǗ� ǺǟÂ� ȆƟƢǬǴƬ

�Ǻȇƾǳ¦Ȃǳ¦�ǞǷ�ƨǏƢƻ�«̄ ȂǸǼǳ¦§°Ƣǫȋ¦�ǒǠƥÂ�Tsipora P.R., 1987,P.1026)    ���

������ƾǯƚȇÂReinhart, G.E.,1977�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�ǶȀȇƾǳ�ƶƳƢǼǳ¦�ȄƳ¦ÂǄǳ¦�¾Ƣǐƫȍ¦�ȄǴǟ�Ǻȇ°®ƢǬǳ¦�À¢��
�ǞǷ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǂǜǼǳ¦�©ƢȀƳÂ�ǲƦǬƫ�ǞǷ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǂǜǼǳ¦�©ƢȀƳÂ�Ǻǟ�ŚƦǠƬǳ¦�ǲƦǬƫ��ǂƻȉ¦�Ǯȇǂǌǳ¦�ǂǜǻ�©ƢȀƳÂ

����ǂƻȉ¦�Ã¢ǂǳ¦�ń¤� Ƣ̧ǸƬǇȍ¦Â�ƨǯ°Ƣǌŭ¦Â�µÂƢǨƬǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â(Reinhare, G.E., 1977, PP: 
2881 ó 2883)� 

�ƨȈǳƢƬǳ¦�©ȏ£ƢǈƬǳ¦�Ȅǧ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƨǴǰǌǷ�ƾȇƾƸƫ�ǺǰǸȇ�ǪƦǇ�ƢǷ�ȄǴǟ� ƢǼƥÂ�

��ǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�ȆǴǟ�ƨƳ°ƾǳ¦�ȆǔǨƼǼǷÂ�ȆǠǨƫǂǷ�śƥ�¼Âǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿ���ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�Ŀ�Ȇ�

��ǂǸǠǳ¦��ƨȈǧ¦ǂǣȂŻƾǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�»ȐƬƻƢƥ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ǦǴƬź�ǲǿó��«¦ÂǄǳ¦� ¨ƾǷó�� ƢǼƥȋ¦�®ƾǟó�
����ȄǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂǈƬŭ¦ 

ƨǇ¦°ƾǳ¦�»¦ƾǿ¢���ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�Ŀ�ƨƳ°ƾǳ¦�ȆǔǨƼǼǷÂ�ȆǠǨƫǂǷ�śƥ�¼ÂǂǨǳ¦�ƨǧǂǠǷ�Ņ¤�ƨǇ¦°ƾǳ¦�»ƾē
�ƚǓ�ĿÂ��ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ƚǓ�Ŀ�ƨȈǧ¦ǂƳȂŻƾǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�

�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƨȈǸǿ¢��Ǯǳǀǯ��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦Â�®ȂǸǐǳ¦�¿ȂȀǨŭ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǈǳ¦�ƨȈŷȋ¦�ƚǓ�Ŀ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƨȈŷ¢�±Őƫ
�Ǻǟ�ÅȐǔǧ��¿ƢǸƬǿȋ¦�ǺǷ�ǾǬƸƬǈȇ�ƢǷ�ǲǼȇ�Ń��ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦��ÅƢȈƦǈǻ�ƮȇƾƷ�ȆƟƢǫÂ�ĺƢŸ¤�ŚǤƬǷ�ƨǇ¦°®�ÀƜǧ

ǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǳ�ƢŷƾƷ¢�śǇƢȈǬǷ�®¦ƾǟ¤�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�ǎȈƼǌƬǳ�ǂƻȉ¦Â��Ȇǈ�

��ƨǇ¦°ƾǳ¦�©ƢƸǴǘǐǷ�

��ǾǻƘƥ�ÅƢȈƟ¦ǂƳ¤�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ǦȇǂǠƫ�ǺǸǔƬǷ�ĺƢŸ¤�§ȂǴǇƘƥ�©ƢǧȐƻ�Ä¢�ƨȀƳ¦ȂǷ�ȄǴǟ�śƳÂǄǳ¦� °̈ƾǫ
�Â¢� ǲǴŭ¦� ǲǴǈƬȇ� ȏ� ŕƷ�©ȏƢǠǨǻȍ¦� ǖƦǓÂ� ĺƢŸȍ¦� ǲǏ¦ȂƬǳ¦� ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â� ©Ȑǰǌŭ¦� ǲƷ� Ŀ� ƨǻÂǂŭ¦

�śƳÂǄǳ¦�śƥ�©ƢǧȐŬ¦�



�
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ϮϮϬϭϲ 

¢Ǻǟ� ƢǷ��ÅƢȈƟ¦ǂƳ¤�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐƼǳ¦�ǦȇǂǠƫ��ƢǸȀǨƟƢǛȂƥ� ƢǧȂǳ¦�Ǻǟ� ƢŷȐǯ�Â¢�śƳÂǄǳ¦�ƾƷ¢�Ǆƴǟ�řǠƬǧ
� �¨ƢȈū¦� ©¦ŚǤƬǷÂ� ƪƥ¦ȂƯ� Ŀ� ƢǸȀǧȐƬƻ¤� Ǻǟ� ÅȐǔǧ� �¨®ƾƄ¦�®ȂǸǐǳƢƥ� ƨǏƢƼǳ¦� ƨǬƥƢǈǳ¦� ©ƢǇ¦°ƾǳ¦

ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐƼǳ¦Â��ƨǇ¦°ƾǳ¦� Ȃ̧ǓȂŠ�ƨǴǐǳ¦�©¦¯�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ȆǴȇƢǸȈǧ�ǲǸų���

��ǧȐŬ¦�Ǻǟ�ƨǇ¦°®�© ƢƳ�ƨȈǯȂǴǈǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦Â�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢJean,M.k,1994)���©¦Â®ȋ¦�ƪǬƦǗ�ƾǫÂ
 À�ȄǴǟ��ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦Â� ȄƳ¦ÂǄǳ¦� ƢǓǂǳ¦� ƨǻƢȈƦƬǇ¦� ƨưƷƢƦǳ¦� ƪǷƾƼƬǇ¦� ƾǫÂ� ƨƳÂ±Â� «Â±� � �ƨǸƟƢǫÂ

�Ǻǟ�ƢǓǂǳ¦�¿ƾǟÂ�®ȂǸǐǳ¦�ǎǬǼƥ�ǖƦƫǂƫ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�À¢�Ņ¤�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƲƟƢƬǻ�ŚǌƫÂ�ƨȈǯȂǴǈǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦
Ǡǳ¦�§ǀǰǳ¦Â� Ś̈Ǥǳ¦Â�À¦ÂƾǠǳƢǯ�ƨȈǯȂǴǈǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦�śƥ�ĺƢŸ¤�¶ƢƦƫ°ȍ¦�À¢Â��ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐ�

������ǶƬǿ¦�¼ƢȈǈǳ¦�ǆǨǻ�ĿÂGail,K.& Beelek,O,2002)��ƨǇ¦°ƾƥ��ƪǬƦǗÂ�ȄƳ¦ÂǄǳ¦�À¦ÂƾǠǳ¦
 À��ȄǴǟ�©¦Â®ȋ¦����śƥ�ƢǷ�Ƕǿ°ƢǸǟ¢�¬Â¦ŗƫ�ƨƳÂ±Â�«Â±�����������«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷ�ǖǇȂƬǷÂ�ƨǼǇ���

�Â¢�ƾǫÂ��ƨǼǇ� °̈ƾǬǳ¦Â�ŅƢǠǨǻȍ¦�¾Ƣǐƫȍ¦Â�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�¿ƾǟ�śƥ�ƨȈƦǴǇ�ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢�ƲƟƢƬǼǳ¦�ƪƸǓ
�ǶȈǘŢÂ�ǦǼǠǳƢƥ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�¿ƾǟÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨȈǻ¦ÂƾǠǳ¦�ǖƦƫǂƫ�ƢǸǯ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�ƢǓǂǳ¦Â�©Ȑǰǌŭ¦�ǲƷ�ȄǴǟ

�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ¦�Ŀǂǘǳ�ƨǨǴƬƼŭ¦�©¦ƾȇƾȀƬǳ¦Â�ǶȈǬǳ¦�

������¿Ƣǫ�ƢǸǼȈƥFroma,W,2003)��ǳƢƥ�®ȂǸǐǳ¦�©ƢȈǳƢǠǧ�¨®ƢȇǄǳ�ȆƳȐǟ�ƲǷƢǻǂƥ�ƨȈǳƢǠǧ�Ǻǟ�Ǧǌǰ
�ǦƟƢǛÂ�ǒǠƥ�ȄǴǟ�ƢǿŚƯƘƫ�ÃƾǷÂ�ƨȈǐƼǌǳ¦�©Ƣũ�ǺǷ�ƨǸǈǯ�ȆǐƼǌǳ¦�®ȂǸǐǴǳ�«̄ ȂŶ�ǞǓÂÂ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦
�ƮƷƢƦǳ¦�ÀƢǠƬǇ¦�ƾǫÂ��ƨȈƳÂǄǳ¦�°¦Â®ȋ¦�ƤǠǳ�¨ƾǿƢǌǷ�¾Ȑƻ�ǺǷ�ȆƳȐǟ�ƲǷƢǻǂƥ�ƢȀȈǧ�¿ƾƼƬǇ¦�ƾǫÂ�� ǂ̈Ǉȋ¦

�ȂǸǐǳ¦� ƨǻƢȈƦƬǇ¦Â� ƨȈǐƼǌǳ¦�©Ƣũ�²ƢȈǬŠ�ÄǂǇȋ¦� ®Family Resilience Inventory��ȄǴǟ
�Ƣǿ®ƾǟÂ�ƨȈƳÂ±�©ȐǰǌǷ�ǺǷ�ÀȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳ¦�śƳÂǄƬŭ¦�ǺǷ�ƨǼȈǟ����ƨȈƦȇǂš�ƨǟȂǸƴǸǯ�ÅƢƳÂǄƬǷ����ÅƢƳÂǄƬǷ

�ƨȇǂǇȋ¦� ¨ƢȈū¦� ǶȈǜǼƫÂ� ƨȈƳÂǄǳ¦�©¦ƾǬƬǠŭ¦� ƨǸǜǻƘƥ� ǖƦƫǂȇ� ®ȂǸǐǳ¦� ƨȈǸǼƫ� À¢� ƲƟƢƬǼǳ¦� śƦƫÂ� ƨǘƥƢǓ� ƨǼȈǠǯ
Ȑǰǌŭ¦�ǲƷÂ�ň¦ƾƳȂǳ¦�¾Ƣǐƫȏ¦Â�ǶȈǿƢǨŭ¦�ƨȈǼƥ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�ȆǇƢǇȋ¦�Ƣǿ°Â®�ƢŮ�ÀƢǯ�ƨȈǰȈǼȈǴǯȍ¦�ƨǇ°ƢǸŭ¦Â�©

Ś̈ǘŬ¦�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈū¦�©ƢȇƾŢ�ƨȀƳ¦Ȃŭ�ƨȇȂǬǳ¦�®ȂȀŪ¦Â�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ¦�Ŀ�®ȂǸǐǳ¦�Ƕǟƾƫ�Ŗǳ¦��ƨȈƳÂǄǳ¦��

�����ǪƦǗ� ƢǸǯ��Claudine,E.D,1996���ÄǂǇȋ¦� Ǫǧ¦ȂƬǳ¦� ȄǴǟ� ǂƯƚƫ� Ŗǳ¦� ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦� ǲǷ¦ȂǠǳ¦� Ǻǟ
ȍ¦Â�¿¦ƾƼƬǇ¦Â� �ƨȈǰȇǂǷȋ¦Â� ƨȇƾǼŮ¦Â� �ƨȈǈǻǂǨǳ¦� ƢȀǼǷ�©ƢȈǈǼƳ�ªȐƯ� ǺǷ�©ƢƳÂǄǳ¦Â� «¦Â±ȋ¦� Ãƾǳ� ŅƢǠǨǻ

�¨ƾǻƢǈŭ¦� ²ƢȈǬǷÂ� ŅƢǠǨǻȍ¦� ÄǂǇȋ¦� Ǫǧ¦ȂƬǳ¦� ²ƢȈǬǷÂ� �ȆǈǼŪ¦� °Âƾǳ¦� ©ƢȈƳȂǳȂȇƾȇ¢� ²ƢȈǬǷ� ƮƷƢƦǳ¦
¢�©ƢǠǸƬĐ�ǺȇǂƳƢȀŭ¦�ǺǷ�ǶēƢƳÂ±Â�«¦Â±ȋ¦�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ȄǴǟ�ƨǼȈǠǳ¦�©ǂǐƬǫ¦Â��ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�ǲƳ¢�ǺǷ�Ãǂƻ



�
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ϮϮϬϭϲ 

�Ãƾǳ� ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� ÃȂƬǈǷ� Ŀ� Ƣ̧Ǩƫ°¦� ½ƢǼǿ� À¢� Ņ¤� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ƪǴǏȂƫ� ƾǫÂ� �ÄǂǇȋ¦� ǲƻƾǳ¦� ¨®Ƣȇ±
� Ő̈ƻ�ƨǴǫÂ��¨ƾȇƾŪ¦�©ƢǠǸƬĐ¦�Ŀ� ǂ̈Ǉȋ¦� Ƣǔǟ¢Â� ƢǫƾǏȋ¦�ǺǷ�¨ƾǻƢǈŭ¦�À¦ƾǬǧ�Ƕǣǂƥ�©ƢȇƾǼŮ¦�©ƢƳÂǄǳ¦

�ǲȇȂǗ�ƪǫÂ�«¦Â±ȋ¦� ƢǔǬǳ�Å¦ǂǜǻ�ƾȇƾŪ¦�ǞǸƬĐ¦�ǞǷ�ǦȈǰƬǳ¦�Ŀ�©ƢƳÂǄǳ¦�Ƕǿ¢�ǺǷ�À¢�ƾƳÂ�ƾǫÂ��ǲǸǠǳ¦�Ŀ
�¨ƾǻƢǈŭ¦�©ƢǰƦǋ�¾Ȑƻ�ǺǷ�©ƢǷȂǴǠŭ¦�ǂǧ¦ȂƫÂ��½ȐȀƬǇȍ¦�ƾȈǋǂƫÂ�¨ƾǟƢǈŭ¦�Ȇǿ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�°ÂƢŰ
�ƨǰƦǋ� ¾Ȑƻ� ǺǷ� ÄǂǇȋ¦� ÃȂƬǈŭ¦� Ǫǧ¦Ȃƫ� ¨®Ƣȇ±Â� �«¦Â±ȋ¦� ǞǷ� ƾȀŪ¦� ¾ǀƥ� Ȃ̈ǫÂ� ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦Â� ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦

��ƨȈƳÂǄǳ¦�®°¦ȂŭƢƥ�¿ƢǸƬǿȍ¦Â��ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƾǻƢǈŭ¦�¨ƾȇƾŪ¦�¨ƢȈū¦�»ÂǂǛ�ǞǷ�¬ƢƴǼƥ�Ǫǧ¦ȂƬǳ¦Â��Ǟȇǂǈǳ¦� ¦ǂưǳ¦Â�

���ƨǇ¦°®�ĿÂ�Linda,B,C,2001)���ȄǴǟ� ƨȈƳÂǄǳ¦� °¦Â®ȋ¦�ƤǠǳ�ƤȈǳƢǇ¢� ¿¦ƾƼƬǇ¦�Ņ¤�ƪǧƾǿ�Ŗǳ¦Â
�ƨȈǸǼƫ� À¢� ƾƳÂ�ȆƳȐǠǳ¦� ǲƻƾƬǳ¦� ƾǠƥÂ� ƨȈƳÂ±�¶ȂǤǓ�ǺǷ�ÀȂǻƢǠȇ� Ǻȇǀǳ¦�©ƢƳÂǄǳ¦Â�«¦Â±ȋ¦� ǺǷ� ƨǟȂǸů

�ƤȈǳƢǇ¢�¾Ȑƻ�ǺǷ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�ÄǂǇȋ¦�ǦǼǠǳ¦Â�ƤǔǤǳ¦�ÃȂƬǈǷ�µƢǨŵ¤�Ņ¤�©®¢� °¦Â®ȋ¦�ƤǠǳ
�Ãƾǳ� ǲǸǠǳ¦� ¶ȂǤǓ� ǞǷ� ȆƳ¦ÂǄǳ¦� °ÂƾǳƢƥ� ¿ƢȈǬǳ¦� Ŀ� ¬ƢƴǼǳ¦Â� ȆǈǼŪ¦� ƢǓǂǳ¦� ¿ƾǟÂ� ƨȇƾǳ¦Ȃǳ¦� ©Ƣǟ¦ǂǐǳ¦Â

�śƳÂǄǳ¦�

����ǺǟÂ��śƳÂǄƬŭ¦� Ãƾǳ� ƨȇǂǇȋ¦� ©ƢƥȂǠǐǳ¦� ȄǴǟ� ƤǴǤƬǳ¦� Ŀ� ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦� ¨®ƢǠǈǳ¦Â� ®ȂǸǐǳ¦� ŚƯƘƫ� ÃƾǷ
¦�ÃÂ¯�©ƢƳÂǄƬŭ¦Â�ǒǨƼǼŭ¦� Ã®ƢǐƬǫȍ¦Â� ȄǟƢǸƬƳȍ¦�ÃȂƬǈŭ�ǪƦǗ��(Thomas,B,2000��©¦Â®ȋ¦

 À��ȄǴǟ����²ƢȈǬǷÂ��ÄǂǇȋ¦�¾ƢǸƬƷȍ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦� ƨƦǠǐǳ¦� ¨ƢȈū¦�»ÂǂǛ�� ƨǻƢȈƦƬǇ¦� �ǾƳÂ±Â�«Â±� �
�¿ƢȈǬǳ¦� Ŀ� ÅƢǗƢǌǻ� ǂưǯ¢� ȄǬȇǂǧ¢� ǲǏ¢� ǺǷ� «¦Â±ȋ¦� À¢� ƲƟƢƬǼǳ¦� ƪǴǏȂƫÂ� �ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦� ¨®ƢǠǈǳ¦� Ŀ� ®ȂǸǐǳ¦

�Ǆǳ¦�Ƕǿ°¦Â®Ƙƥ�Ǯǳ¯�ǂȀǜȇÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�Ǻǿ°¦Â®ȋ�ÅƢǟȂǔƻÂ�ÅƢǷȐǈƬǇ¦�ǂưǯ¢Â�ƨȈƥƢŸȍƢƥ�ǺǠƬǸƬȇ�©ƢƳÂǄǳ¦�À¢Â�ƨȈƳÂ
�śƥ�ƨǫȐǟ�©ƾƳÂ�ƢǸǯ�ƨȇǂǇȋ¦�ƨǘǌǻȋ¦�Ŀ�ƨǳƢǠǨǳ¦�ƨǯ°Ƣǌŭ¦Â�ƨȇǂǇȋ¦�ǶȀǨƟƢǛȂƥ�ǺȀƳ¦Â±¢�¿ƢȈǫ�¾Ȑƻ�ǺǷ

ǰȇȋ¦�§°ƢǬƬǳ¦�ŚƯƘƫ�ÃƾǷ�ƲƟƢƬǼǳ¦�ƶǓȂƫÂ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� «̄ ȂŶÂ� ƨȈǯȂǴǈǳ¦�¶ƢŶȋ¦�śƥ�ĿƢǬưǳ¦Â�ȆƳȂǳȂ
�ȄǴǟ�ƤǴǤƬǳ¦Â� ƨȈƳÂǄǳ¦� ©Ȑǰǌŭ¦�©ƢȈƴȈƫ¦ŗǇ¦Â� ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦� ¨®ƢǠǈǴǳ� ȄǷƢǼȇƾǳ¦� °ȂǜǼŭƢƥ� ǾƬǫȐǟÂ�śƳÂǄǳ¦
�©ƢƥȂǠǐǳ¦� ƨȀƳ¦ȂǷ�Ŀ�¬ƢƴǼǳ¦Â�ǺȀƳ¦Â±¢�Ãƾǳ�ÃƚƦǼƬǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦Â� ƨȈǳƢǠǨǻȏ¦� ¨®ƢǠǈǳ¦Â� ƨȇǂǇȋ¦�©ƢƥȂǠǐǳ¦

�ƨȇǂǇȋ¦�

����ƨǇ¦°®�ĿÂ��Cameron,J,2002��ƨǫȐǠǳ¦�Ǻǟ�§ƢƠƬǯȍ¦Â�ǪǴǬǳ¦Â�ŅƢǠǨǻȋ¦�ǖǤǔǳ¦Â�ÄǂǇȋ¦�®ȂǸǐǳ¦�śƥ
 À��ȄǴǟ�©¦Â®ȋ¦�ƪǬƦǗ��ƨȈƸǐǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦Â�����ȄǨȈǴǳ¦�¿°ȂǳƢƥ�ȆǓǂǷ� ƢǼƥ¢�ǶȀȇƾǳ�©ƢȀǷȋ¦Â� Ƣƥȋ¦�ǺǷ��

�ǂƫȂƬǳ¦�°®ƢǐǷ�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳ¦Â�ƨȇǂǇȋ¦�¶ȂǤǔǳ¦�ƨȀƳ¦ȂǷ�§ȂǴǇ¢Â�ÄǂǇȋ¦�®ȂǸǐǳ¦�śƥ�ƨǫȐǟ�®ȂƳÂ�ƲƟƢƬǼǳ¦�śƦƫÂ



�
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ϮϮϬϭϲ 

¦ǄƬŭ¦�ǺƄ¦Â�ƢŮ�ƨȇǂǇȋ¦�ƨǻÂǂŭ¦� Ƣ̧Ǩƫ°¤�À¢�ƲƟƢƬǼǳ¦�śƦƫÂ��ƨȈƸǐǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦�¨ƾƷ�ǺǷ�ǦȈǨƼƬǳ¦Â� ǂ̈Ǉȋ¦�ȄǴǟ�¨ƾȇ
� ƢǼƥȋ¦Â�Ǻȇƾǳ¦ȂǴǳ�ŅƢǠǨǻȍ¦�ǖǤǔǳ¦Â�§ƢƠƬǯȍ¦Â�ǪǴǬǳ¦�ÃȂƬǈǷ�µƢǨŵ¤�Ŀ�ĺƢŸȍ¦�ƢǿŚƯƘƫ�

�����¦ÂǄǳ¦�Ŀ�À¦ǂǫȋ¦�Ãƾǳ� Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂǷÂ�¹ȂǴƦǳ¦�ǺǇ�ľ�ƨȇȂŮ¦�ǮǇƢŤ�śƥ�ƨǫȐǠǳ¦�ǺǟÂ�©Ƣũ�Ŀ�ŚǤƬǳ¦Â��«
� ƮȈƷ� �ƨȈǐƼǌǳ¦�� ÃǂƳ¢Jennifer,P,1999� � À�� ȄǴǟ� ƨǇ¦°®����ƪƷÂ¦ǂƫ� �ƨƳÂ±Â� «Â±� �
�śƥ�ƢǷ�Ƕǿ°ƢǸǟ¢���������Ŀ�ƨȇȂŮ¦�°ȂǘƫÂ�Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂǷ�śƥ�ƨȈƥƢŸ¤�ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢�ƲƟƢƬǼǳ¦�ƶǓȂƫÂ��ƨǼǇ

¦ǀǳ¦� ¿ȂȀǨŠ� ÅƢȈƥƢŸ¤� ǖƦƫǂƫ� Ƣǻȋ¦� ƨǻÂǂǷ� À¢Â� � ƢǈǼǳ¦� Ãƾǳ� ƨȈƳÂǄǳ¦� ¨ƢȈū¦�©ƢǸǈǳ¦� Ŀ� ĹƢŸȍ¦� ŚǤƬǳ¦Â� ©
�ǺǷ�©ƢƳÂǄǳ¦Â� «¦Â±ȋ¦� ƢȀƦǈƬǰȇ� Ŗǳ¦� ©¦ŐŬ¦� À¢� ƾƳÂ� ƢǸǯ� «¦ÂǄǳ¦� ǺǷ� ńÂȋ¦� ©¦ȂǼǈǳ¦� Ŀ� ƨȈǐƼǌǳ¦
�ǮǇƢǸƬƥ�ǖƦƫǂȇ�ȄƳ¦ÂǄǳ¦�¬ƢƴǼǳ¦�À¢�śƦƫÂ� �«¦ÂǄǳ¦�Ŀ� ƢȀǰǇƢŤÂ�ƨȇȂŮ¦�ȂǸǼƥ� ƨȈƥƢŸ¤� ƨǫȐǟ�©¦¯�Ǻȇƾǳ¦Ȃǳ¦

ȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ¦�Ŀ�Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂǷ�¨®Ƣȇ±Â�ƨȇȂŮ¦�śƥ�ƢǷ�ƨȇǂǸǠǳ¦�ƨǴƷǂŭ¦�Ŀ�ƨ���������À¢�ƲƟƢƬǼǳ¦�ŚǌƫÂ��ƨǼǇ
�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�ƢǓǂǳ¦Â�ƨȇȂŮ¦�ǮǇƢŤÂ�«¦ÂǄǳ¦�Ŀ�ƨȈǐƼǌǳ¦�©ƢǸǈǳ¦�ŚǤƫ�śƥ�ÅƢǘȈǇÂ�ŚǤƬǷ�ǲưŤ�Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂǷ�

����ƨǇ¦°®� ĿÂ�Carol,A,B,1987)���ƢȀȈǧ� ǪƦǗÂ� �ƨȈƳÂǄǳ¦� ƨǫȐǠǴǳ� ÄǂǇȋ¦� «ȐǠǳ¦Â� §ƢƠƬǯȍ¦� Ǻǟ
�§ƢƠƬǯȎǳ�ǮȈƥ�²ƢȈǬǷ��ƪƸǓÂ¢�ƾǫÂ��ȆƳ¦ÂǄǳ¦�Ǫǧ¦ȂƬǴǳ�½Ȃǳ�²ƢȈǬǷÂ��ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǴǳ�Ä®Ƣǋ°¤�ƲǷƢǻǂƥÂ

�ȄǴǟ� ÄȂƬŢ� Ŗǳ¦Â� �śƳÂǄǳ¦� śƥ� ƨȈƦǴǈǳ¦� ƨȈǯȂǴǈǳ¦� ©ȐǟƢǨƬǳ¦Â� §ƢƠƬǯȍ¦� śƥ� ƨǫȐǟ� ƾƳȂƫ� Ǿǻ¦� ƲƟƢƬǼǳ¦
ǈƸƬǇȍƢƥ�°ȂǠǌǳ¦Â�ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦�¨ƾǻƢǈŭ¦�¿ƾǟÂ�śƳÂǄǳ¦�śƥ�ĺƢŸȍ¦�¾Ƣǐƫȍ¦�ǎǬǻÂ��ƨȈƳÂǄǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦�ÀƢ

�ƨȈǸǼƬǳ� «¦ÂǄǳ¦�©ƢȈƴȈƫ¦ŗǇ¦� «ȐǟÂ� ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ½ȂǴǈǳ¦� «Ȑǟ�ƤǴǘƬȇ�§ƢƠƬǯȍ¦� «Ȑǟ� À¢Â� �śƳÂǄǳ¦�śƥ
�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�

����� Ƣđ� ¿Ƣǫ� ƨǇ¦°®� ĿÂJ.Lynhoden,2003)���ƨǻÂǂŭ¦Â� ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ǮǇƢǸƬǳ¦� � Ǻǟ� Ǧǌǰǳ¦� »ƾđ
�śƥ� ƨǻ°ƢǬǷ� ƨǇ¦°®� «¦ÂǄǳ¦� Ŀ� ¾Ƣǐƫȍ¦Â����ƳÂǄǳ¦Â�©ƢȇƾȈǴǬƬǳ¦�©ƢƳÂǄǳ¦� ǺǷ�Ǻǟ�©ƢȇƾȈǴǬƬǳ¦� Śǣ�©Ƣ

�ǾƥƢǌƬǳ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ¦�Ņ¤�ƲƟƢƬǼǳ¦�©°Ƣǋ¢Â�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈū¦�Ŀ�ÄǂǇȋ¦�°¦ǂǬƬǇȍ¦�¿ƾǟ�Ņ¤�Ä®ƚƫ�Ŗǳ¦�©ƢǷ±ȋ¦
�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳ¦�Ŀ�ƨȈǴǸǟ�ƤȈǳƢǇ¢Â� �ƢȀƳ¦Â±�Ŀ�Őǯ¢� ƨǻÂǂǷ�©ǂȀǛ¢�ƨȇƾȈǴǬƬǳ¦�Śǣ� ¨¢ǂŭ¦�ǺǰǳÂ��śƬǼȈǠǳ¦�śƥ

���«¦Â±ȋ¦�Rhoden, 2003, P. 248���¦°®�ǺǟÂƨǇ��ƶǳƢǏ�ǦǗ¦Ȃǟ������Ŗǳ¦Â��Ǧǌǰǳ¦�ƪǧƾǿ
��ƪǤǴƥ�ƨǼȈǠǳ�§ƢƠƬǯȍ¦Â�ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦�©ƢƳƢūƢƥ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǻÂǂŭ¦�Ǻǟ����ǺŲ��«¦Â±ȋ¦�ǺǷ��

��Ƕǿ°ƢǸǟ¢�¬Â¦ǂƫ���������śƥ�ƢǷ�©ƢƳÂǄƬŭ¦�ƨǼȈǠǳ�°ƢǸǟȋ¦�ƪƷÂ¦ǂƫ�śƷ�Ŀ���������ƨǻÂǂŭ¦�ƨǻƢȈƦƬǇ¦�ƨǼǇ��
©ǂǨǇ¦�ƾǫÂ��ƨȈƳÂǄǳ¦��ƾƳȂƫ�ǮǳǀǯÂ��ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦�©ƢƳƢū¦Â�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǻÂǂŭ¦�śƥ�ƨȈǗƢƦƫ°¤�ƨǫȐǟ�®ȂƳÂ�Ņ¤�ƲƟƢƬǼǳ¦



�
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ϮϮϬϭϲ 

�ǲƷÂ� ®ȂǸǐǳ¦� ǺǷ� ǲǯ�śƥ� ƨƦƳȂǷ� ƨȈǗƢƦƫ°¦� ƨǫȐǟ� ®ȂƳÂ� ƨȈƳÂǄǳ¦� ƨǻÂǂŭ¦� Ŀ�©ƢƳÂǄƬŭ¦Â�śƳÂǄƬŭ¦�śƥ� ¼Âǂǧ
�ȄƳ¦ÂǄǳ¦�°ÂƾǳƢƥ�ƨǏƢŬ¦�©Ȑǰǌŭ¦�

����śƳÂǄƬŭ¦�Ãƾǳ�®ȂǸǐǳ¦�śƥ�ƨǫȐǠǳ¦�ǎƸǧ�ǺǟÂƨǇ¦°®�ƪȇǂƳ¢�¾ƢǨǗȋ¦�Ãƾǳ�Ǫǧ¦ȂƬǳ¦Â�śǬǴǘŭ¦Â���Wesleym 
D.Z., 2001����ƨƦǈǼǳƢƥ� ¦ȂǇ�«¦ÂǄǳ¦�°ÂǂǷ�ȄǴǟ�©¦ȂǼǇ�ǂǌǟ�¨ƾŭ�ǽƾȇƾƸƬƥ�«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷ�ŚǤƬǷ�ǖƦǓ�Ļ�ƮȈƷ

�ƢǸǯ��śƳÂǄǳ¦�Ãƾǳ�®ȂǸǐǳ¦Â�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨®ƢǠǈǳ¦�śƥ�ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢�ƲƟƢƬǼǳ¦�ƪƸǓÂ¢�ƾǫÂ��ƨǬǴǘŭ¦�Â¢� ǂ̈ǸƬǈŭ¦�©ƢŸǄǴǳ
ƾƳÂ�ǖƦƫǂȇ�¬ƢƴǼƥ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦� °Âƾǳ¦�  ¦®¢�À¢� ƨǇ¦°ƾǳ¦�śƦƫÂ� �¾ƢǨǗȋ¦�Ãƾǳ�ȆǈǨǼǳ¦�Ǫǧ¦ȂƬǳ¦Â� ®ȂǸǐǳ¦�śƥ� ƨǫȐǟ�©

�ƨǸǈǯ�®ȂǸǐǳ�ƨǸǟƾŭ¦�ƨȇ£ǂǳ¦Â�ĺƢŸȍ¦�ȆǈǼŪ¦�Ǫǧ¦ȂƬǳ¦Â��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�ǲƷÂ��ň¦ƾƳȂǳ¦�¾Ƣǐƫȍ¦Â�²ƢǈƷȍƢƥ
ƾŭ¦�½¦°®ȍ¦�©¦Őƻ�ƢȀȇƾǳ�©ƢŸǄǳ¦�ǽǀǿ�À¢Â��«¦Â±ȋ¦�Ŀ�ƨȈǐƼǋ��ƨȈǐƼǌǴǳ�Ƕǟ�

�ȆǴȇƢǷ�ǎǴƼƬǈǻ�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ǲȈǴƸƬƥ��ƨȈǴȈǴƸƫ�ƨǇ¦°®�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�

����ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢�ȄǴǟ�©ƢǧȐŬ¦Â�®ȂǸǐǳ¦�ǺǷ�ÅȐǯ�ƪǳÂƢǼƫ�ŕǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�śƥ� Ƣ̧Ŧ¤� ǾƦǋ�½ƢǼǿ�À¢
§ƢƠƬǯȍ¦�� ǺǷ� ǲǰƥ� ÅƢȈƥƢŸ¤� Â¢� ÅƢƦǴǇ� ǖƦƫǂȇ� ƾǫ� ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� À¢Â� ǺȇŚǤƬŭ¦� śƥ� ƨȈǗƢƦƫ°¤ó��ǖǤǔǳ¦

ŅƢǠǨǻȍ¦ó�ǪǴǬǳ¦ó�ƨȈƸǐǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦ó�©¦ǀǳ¦� ¿ȂȀǨǷó�©¦ǀǳ¦�ǪȈǬŢó�ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦����ǲƻƾǳ¦
���ƨȈǧ¦ǂƳȂŻƾǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�ǺȇƢƦƬƥ�ƢǸȀǼǷ�ÅȐǯ�ǺȇƢƦƬȇ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦Â�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�À¢ 

���ǌƬǳ� ƢŷƾƷ¤�śǇƢȈǬǷ� ®¦ƾǟ¤�Ŀ� ǲưǸƬȈǧ� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ǽǀǿ� ǾǨȈǔƫ�Äǀǳ¦� ƾȇƾŪ¦� Ǻǟ� ƢǷ¢�®ȂǸǐǳ¦�ǎȈƼ
�°ƢǗ¤�Ŀ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬƢƥ�ǾƫƢǫȐǟ�Ŀ�®ȂǸǐǳ¦�¾ÂƢǼƫ�Ǻǟ�ÅȐǔǧ��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�²ƢȈǬǳ�ǂƻȉ¦Â�ȆǈǨǼǳ¦

�ƨȈƥǂǠǳ¦�ƨǧƢǬưǳ¦�
��ȆǴȇƢǸǯ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ǽǀǿ�µÂǂǧ�¹Ȃǐƫ�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ƚǓ�Ȇǧ��ƨǇ¦°ƾǳ¦�µÂǂǧ�����¼Âǂǧ�ƾƳȂȇ

�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƨƳ°ƾǳ¦�ȆǔǨƼǼǷÂ�ȆǠǨƫǂǷ�śƥ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�Ŀ�
���ǂǸǠǳ¦�� ƨȈǧ¦ǂǣȂŻƾǳ¦� ©¦ŚǤƬŭ¦� »ȐƬƻƢƥ� ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� ǦǴƬźó�� «¦ÂǄǳ¦� ¨ƾǷó� ƢǼƥȋ¦� ®ƾǟó�

�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƨǼȈǠǳ��ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈŭ¦ 
��ȆǴȇƢǸȈǧ�ƢȀƫ¦ ¦ǂƳ¤Â�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƲȀǼǷ�ǲưǸƬȇÂ��ƢȀƫ ¦ǂƳ¤Â�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƲȀǼǷ�

�ƨǇ¦°ƾǳ¦� ƲȀǼǷ� �ÅȏÂ¢�ƲȀǼŭ¦� ȄǴǟ� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ǽǀǿ� ƾǸƬǠƫ��»¦ƾǿ¢� ǪȈǬƸƬǳ� ƨǸƟ¦ȂǷ� ǂưǯ¢� ǾǻȂǰǳ� ȄǨǏȂǳ¦
�ƢȀǓÂǂǧ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳ¦Â�ƨǇ¦°ƾǳ¦�
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ϮϮϬϭϲ 

� �ƨǇ¦°ƾǳ¦� ƨǼȈǟ� �ÅƢȈǻƢƯ À�� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ƨǼȈǟ�ƪǻȂǰƫ����śƥ� ƢǷ�Ǻǿ°ƢǸǟ¢�ƪƷÂ¦ǂƫ�©ƢƳÂǄƬŭ¦�ǺǷ� ���ó
��ǖǇȂƬŭ¦��śƥƢǷ�ǺȀǸȈǴǠƫ�ÄȂƬǈǷ�ÀƢǯÂ��ƨǼǇ��ó��ǺǷ�ƨǼȈǠǴǳ�ƨȈǧ¦ǂƳȂŻƾǳ¦�ǎƟƢǐŬ¦�ÀƢȈƥ�ǺǰŻÂ��ŅƢǠǳ¦

ƾŪ¦�¾Ȑƻ�ńƢƬǳ¦�¾Â�

��¾ÂƾƳ�� �À��ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƨǼȈǠǳ�ƨȈǧ¦ǂƳȂǸȇƾǳ¦�ǎƟƢǐƼǳ¦������

ƨȈƟƢǐƷȍ¦�ƨǸȈǬǳ¦�

©¦ǂȈººººººǤƬǸǳ¦�

®ƾǠǳ¦�ƨƦǈǼǳ¦�

Ȃ̧Ǽǳ¦�ªƢǻ¤���������

ǂǸǠǳ¦�
���ó����ƨǼǇ����������

���ó����ƨǼǇ����������

«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷ�
��ó���©¦ȂǼǇ����������

���ó����ƨǼǇ����������

 ƢǼƥȋ¦�®ƾǟ�
��ó��� ƢǼƥ¢����������

��ó��� ƢǼƥ¢���������

ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈǸǳ¦�
ǖǇȂƬǷ�ǶȈǴǠƫ����������

ȆǳƢǟ�ǶȈǴǠƫ����������

 À�� ǺǷ� ƪǻȂǰƫ� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ƨǼȈǟ� À¢� ǪƥƢǈǳ¦� ¾ÂƾŪ¦� ǺǷ� ƶǔƬȇ���ƢǷ� Ǻǿ°ƢǸǟ¢� ƪƷÂ¦ǂƫ� ǺŲ� ƨƳÂ±� �
�śƥ��ó����ǺǷ�«¦ÂǄǳ¦� ¨ƾǷ�ƪǻƢǯÂ��ƨǼǇ�����ŭ¦��śƥƢǷ�ǺȀǸȈǴǠƫ�ÃȂƬǈǷ�ÀƢǯÂ�©¦ȂǼǇ��ǖǇȂƬó�

�ǺǷ�ÅȐǯ�ƨǇ¦°®�ƢȀǼǷ�ǂǯǀǻ�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ǒǠƥ�ǾƬǳÂƢǼƫ�Ƣŭ�ÅƢǬǧÂ�ƨȈǧ¦ǂƳȂŻƾǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�°ƢȈƬƻ¤�ĻÂ��ŅƢǠǳ¦
�ŁƢǏ�ǦǗ¦Ȃǟ�������Jennifer,P.,1999)���Gail,K,&Beelck,O,2000�À¢�ƢǸǯ���

�ǂǐǳ¦�ǺǷ�ǲǴǬȇ�ǂǸǠǳ¦Â� Ƣǯǀǳ¦Â�ǶȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈǷ�ÀƘƥ�ǂǯǀƫ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǈǳ¦�©ƢȈƥ®ȋ¦�ǒǠƥ�ȄǴǟ�ƾǟƢǈȇÂ�©Ƣǟ¦
��ȆƳ¦ÂǄǳ¦�®ȂǸǐǳ¦Wayne,&share,1997.p111����
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ϮϮϬϭϲ 

�ÅƢưǳƢƯ���ƨǇ¦°ƾǳ¦�©¦Â®¢�ƨȈƫȉ¦�©¦Â®ȋ¦�®¦ƾǟ¤�Ļ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�»¦ƾǿ¢�ǪȈǬƸƬǳ�

� �ǺȈǇƢȈǬǸǳ¦� ®¦ƾǟ¤�©¦°ǂƦǷ�ƢŠ� ƨȈƥǂǠǳ¦� ƨƠȈƦǳ¦� ǺǷ� ¨ƾǸƬǈǷ�©¦Â®¢�ŚǧȂƫ�»ƾđ�śǇƢȈǬŭ¦� Ǻȇǀǿ�  ƢǼƥ� Ļ
®¦ƾǟ¤�Ļ�ƾǫÂ��ƨǼȈǠǳ¦�ƨǠȈƦǗ�ǞǷ�ƤǇƢǼƬȇ�ÃȂƬŰ�ǞǷ�ǶƟȐƬƬǳ�ƢȀǴȈǐǨƫ�Ļ�Â�ƨȈƴȀǼǷ�ƨȈǸǴǟ�©¦Ȃǘƻ�ǪǧÂ�Ƣǿ

�ƢŮ�ƨȇŗǷȂǰȈǈǳ¦�¨ ƢǨǰǳ¦�§ƢǈƷÂ�śǇƢȈǬŭ¦�®¦ƾǟ¤�ǲƷ¦ǂǷ�ƶȈǓȂƫ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧÂ��ƢȀƬǼȈǟÂ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�

�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ��ÅȏÂ¢��ȄǴȇ�ƢǸȈǧ�Ƣǿ°ȂǴƦǻ�ǲƷ¦ǂŠ�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�®¦ƾǟ¤�ǂǷ�

���Ƣǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦Â�©ƢȇǂǜǼǳ¦�ǲȈǴƸƫÂ�ƨǇ¦°®ƨǬƥ��ǽǂǈǨƫ�©Ƣȇǂǜǻ�ȄǴǟ�ȆǈǨǼǳ¦�²ƢȈǬǳ¦�ƾǸƬǠȇ�ƢǷ�¨®Ƣǟ��
�ƨǘƦƫǂŭ¦� ªȂƸƦǳ¦Â� ©ƢȇǂǜǼǳ¦� ǲȈǴŢ� °̈ÂǂǓ� © ƢƳ� Ľ� ǺǷÂ� �Ǿƫ ƢǨǯÂ� ǾƬȈƷȐǏ� ŐƬţ� ƨȈǻ¦ƾȈǷ� ªȂŞÂ
�´ȐƼƬǇ¦�ȄǴǟ�ƾǟƢǈȇ�ƢŲ��ƨǸǈǳ¦�ǽǀǿ�ŚǈǨƫ�Ŀ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǂǜǼǳ¦�©ƢȀƳÂ�ƨǧǂǠǷ�»ƾđ�Ǯǳ Â̄��®ȂǸǐǳƢƥ

� ƾȇƾŢÂ� ǂ̈ǿƢǜǳ¦�©ƢǻȂǰǷÂ�©ȏƢů�ƾȇƾŢÂ�²ƢȈǬǳ¦�  ƢǼƦǳ� � ƨȈǇƢǇ¢� Ȃ̈ǘƻ�Ǯǳ¯�ƾǠȇÂ� �ȆƟ¦ǂƳȍ¦�ǦȇǂǠƬǳ¦
���ǾƫƢǻȂǰǷFroma,w,2003����Lind,B,C,2001����Thomas,B,2000���

���ƨǬƥƢǈǳ¦�ǆȈȇƢǬǸǳ¦�ȄǴǟ�¸ȐǗȍ¦�:��²ƢȈǬŭ¦�©ƢǻȂǰǷ�ƾȇƾƸƬǳ�¨ƾǟƢǈǷ�ƨǴȈǇȂǯ�®ȂǸǐǳ¦�ƪǳÂƢǼƫ�Ŗǳ¦
ǧƢǓȍƢƥ� ¼ƾǏ� °ƢȈǠǸǯ� ƨǬƥƢǈǳ¦� «̄ ƢǸǼǳ¦� Ņ¤� ¿ƢǰƬƷȍ¦Â�®ȂǼƥ� ƨƥƢƬǯ� ƨȈǨȈǯ� ȄǴǟ� ƨȈǴǸǟ� °̈Ȃǐƥ�»ǂǠƬǴǳ� ƨ

�¸ȐǗȍ¦�Ļ�Ŗǳ¦�ǆȈȇƢǬŭ¦�ǒǠƦǳ�Śǌǻ�»ȂǇ�ȆǴȇ�ƢǸȈǧÂ��²ƢȈǬŭ¦� ƢǼƥ�©ƢȈǼǧ�ǺǷ�Ǯǳ¯�Ņ¤�ƢǷÂ��²ƢȈǬŭ¦
�ńƢƬǳ¦�ȂƸǼǳ¦�ȄǴǟ�Ǯǳ Â̄��ƢȀǼǷ�¨®ƢǨƬǇȍ¦Â�ƢȀȈǴǟ 

�ÀƢǸưǟ� ƾǸŰ�� ²ƢȈǬǷ����� �ǆǰȇÂ� śǳÂ°Ƣǯ�� °̈ƢƦǟ� ÀȂǠƦǇÂ�©ƢǻȂǰǷ� ƨǠƥ°¢� ǺǷ� ÀȂǰƬȇ� �������
� �ǪƸǇ¦�  ȏÂ�� � °̈ƢƦǟ� ÀȂǠƥ°¢Â� ÀƢǼƯ¤Â�©ƢǻȂǰǷ� ƨǠƥ°¢� ǺǷ� ÀȂǰƬȇ�����©ƢǻȂǰǷ� ƨǈŨ� ǺǷ� ÀȂǰƬȇ� �

� �ÀƢƴǼǧ� ȄǷƢǇ� �� � °̈ƢƦǟ� ÀȂǈŨÂ� ƨǠƦǇÂ�����ƾǸŰ�� °̈ƢƦǟ� ÀȂƬǇÂ� ©ƢǻȂǰǷ� ƨǠƥ°¢� ǺǷ� ÀȂǰƬȇ� �
��ƤȈǘŬ¦������ŁƢǏ�ǦǗ¦Ȃǟ�� °̈ƢƦǟ�śǈŨÂ�ƨǈŨÂ�©ƢǻȂǰǷ�ƨǠƥ°¢�ǺǷ�ÀȂǰƬȇ�������ÀƢǻȂǰǷ��
ÀȂƯȐƯÂ���ǶȈǿ¦ǂƥ¦�ǾƦǿ���� °̈ƢƦǟ����� °̈ƢƦǟ�śǠƥ°¢Â�©ƢǻȂǰǷ�ƨƯȐƯ�� 

����ƨƷȂƬǨǷ�ƨǻƢƦƬǇ¦�®¦ƾǟ¤� À��ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ƨǴƠǇȋ¦�ƪǬƦǗ�ƨƷȂƬǨǷ�ƨǻƢƦƬǇ¦�ǶȈǸǐƫ�Ľ���©ƢƳÂǄǳ¦�ǺǷ��
��ƨȈǳƢƬǳ¦�ƨǴƠǇȋ¦�ƨǻƢƦƬǇȋ¦�ƪǼǸǔƫ�ƾǫÂ²���ǮȀƳ¦Ȃƫ�Ŗǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�ǲƷ�Ŀ�©ƢƥȂǠǐǳ¦�ǒǠƥ�Ǻȇƾš�ǲǿ

���ƨȈƳÂǄǳ¦�ǮƫƢȈƷ�Ŀ²�����©ƢǧȐŬ¦�ǲƷ� ƢǼƯ¢�ƢȀǼȈǷƾƼƬǈƫ�Ŗǳ¦�ƤȈǳƢǇȋ¦�ǒǠƥ�Äǂǯǀƫ�À¢�Ǯǳ�ǲǿ
²����ƨƳÂǄǯ�ǮǼǷ�ƨƥȂǴǘŭ¦�°¦Â®ȋ¦� ¦®¢�Ŀ�©ƢƥȂǠǏ�śȀƳ¦Ȃƫ�ǲǿ 
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ϮϮϬϭϲ 

����²ƢȈǬǸǳ¦� ©ƢǻȂǰǷ� ƾȇƾƸƫ��ƨȇǂǜǼǳ¦� ǂǗȋ¦Â� ©ƢǇ¦°ƾǳ¦� ǲȈǴŢÂ� ƨȈǟȐǘƬǇȍ¦� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ¾Ȑƻ� ǺǷ
°̈ȂǴƥ�Ľ��ƢȀȈǳ¤� °̈Ƣǋȍ¦�Ļ�Ŗǳ¦�ƨǬƥƢǈǳ¦�ǆȈȇƢǬŭ¦Â��ƾȇƾŢ�Ļ�ƢǸǯ��ƨȈǟǂǧ�©ƢǻȂǰǷ�ƨƯȐƯ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦�©ƢǻȂǰǷ

�ńƢƬǳ¦�ȂƸǼǳ¦�ȄǴǟ�Ǯǳ Â̄�ÀȂǰǷ�ǲǰǳ�ȆƟ¦ǂƳȍ¦�¿ȂȀǨŭ¦ 

¢��� �©ȐǰǌǸǳ¦�ǲƷ�Ȇǧ� ƨǻÂǂǸǳ¦�ŉƾǬƫÂ�  ƢǼƥȋ¦Â�«¦ÂǄǳƢƥ� ƨǬǴǠƬŭ¦� ƨȈƳÂǄǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦� ǲƷ�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦
�ƨǘǣƢǔǳ¦�Ǧǫ¦Ȃŭ¦�Ŀ�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳƢƥ�ƨǏƢŬ¦�©ȏ±ƢǼƬǳ¦�ǒǠƥ�

��§��Ǔ�©ȏƢǠǨǻȍ¦�ǖƦ�� ¦±¤�ǦȈǰƬǳ¦� ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â�  Ƣǘƻȋ¦�ǲƦǬƫÂ�ǆǨǼǳ¦�ǖƦǓ�ȄǴǟ�«¦Â±ȋ¦� °̈ƾǫ
�¨ƢȈū¦�ª¦ƾƷ¢ 

«��� �¾ƢǠǨǳ¦� ȆƥƢƴȇȍ¦� ǲǏ¦ȂƬǳ¦�¬Ƣų¤� ǲƳ¢� ǺǷ�œǴǈǳ¦� ½ȂǴǈǳ¦� ǺǷ� ƾƸǴǳ� ƨǨǴƬƼŭ¦�©¦°ƢȀŭ¦�ǦȈǛȂƫ
�ƨȈƳÂǄǳ¦�ƨǫȐǠǳ¦ 

����²ƢȈǬǸǳ¦�©¦°ƢƦǟ�ƨǣƢȈǏǠŭ¦�°®ƢǐǷ� ȂǓ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦� ƨǣƢȈǏ�Ļ�©ƢǨȇǂǠƬǳ¦�ȄǴǟ� ƢǼƥÂ��ƨǬƥƢǈǳ¦� ƨǧǂ
��ƨȈǳÂȋ¦�Ǿƫ°ȂǏ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦�ǢǴƥ�ƾǬǧ��ÀȂǰǷ�ǲǰƥ�ƨǏƢŬ¦���ƨǤǴƥ�²ƢȈǬŭ¦�©¦°ƢƦǟ�ƪǤȈǏ�ƾǫÂ��¨®ǂǨǷ��

�řǠŭ¦�ƨƳÂ®ǄǷ�Â¢�ƨȈƷȂǷ�Śǣ�ƨƸǓ¦ÂÂ�ƨǴȀǇ�ƨȈƥǂǟ 

���ǶȈǰƸƫ���²ƢȈǬǸǳ¦Ǯǳ Â̄�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢŝ�ǆǨǼǳ¦�ǶǴǟ�Ŀ�¨ƾƫƢǇ¦�ǺǷ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǾǓǂǠƥ�ǶȈǰƸƬǳ¦�Ļ��ÀƢȈƦǳ
�ƲƟƢƬǻ�©ǂǨǇ¢�ƾǫÂ��ƨƸǓ¦ÂÂ�ƨƦǇƢǼǷ�©¦°ƢƦǠǳ¦�ƪǻƢǯ�¦̄ ¤�ƢǷ�ÀƢȈƥÂ��ÀȂǰŭ¦�²ƢȈǬǷ�ǺǷ� °̈ƢƦǟ�ǲǯ�ƨƦǇƢǼǷ�ÃƾǷ

�� ƨǬǧ¦ȂǷ�ȄǴǟ�ƪǴǐƷ�Ŗǳ¦�©¦°ƢƦǠǳ¦�ȄǴǟ�  ƢǬƥȍ¦�Ǻǟ�ǶȈǰƸƬǳ¦���»ǀƷ�Ļ�ǾȈǴǟ�  ƢǼƥÂ�śǸǰƄ¦�ǺǷ� ��
�®ȂǼƥ�ƨƬǇ�ƨǣƢȈǏ�Ļ�ƢǸǯ��ǺȇƾǼƥ 

����²ƢȈǬǸǴǳ� ƨȈƟƢȀǼǳ¦� °̈Ȃǐǳ¦�¦� ÀȂǰƬȇ�� ǺǷ� ƨȈƟƢȀǼǳ¦� Ǿƫ°ȂǏ�Ŀ�²ƢȈǬŭ���ƨƯȐƯ� ȄǴǟ� ƨǟ±ȂǷ� °̈ƢƦǟ� �
�Ȇǿ�©¦°ƢȈƬƻ¦� ƨƯȐƯ� ƢȀǼǷ� ǲǯ� ¿ƢǷ¢� ƾƳȂȇ� �œǴǇ� ƢȀǔǠƥÂ�ĺƢŸ¤� ƢȀǔǠƥ� ®ȂǸǐǳƢƥ�ǪǴǠƬƫ� ƨȈǟǂǧ�©ƢǻȂǰǷ

�ÅƢǸƟ¦®�ó��ÅƢǻƢȈƷ¢ó���©ƢƳ°ƾǳ¦� ȄǴǟ� ƢȀǼǷ� ƨȈƥƢŸȍ¦�©ƢƳ°ƾǳ¦� ǲǐŢ� �Å¦ƾƥ¢�ó������ƢǷ¢� �ń¦ȂƬǳ¦� ȄǴǟ� �
ǰƬǧ� ƨȈƦǴǈǳ¦� ©¦°ƢƦǠǳ¦�ǆǰǠǳ¦Â� ®ȂǸǐǳ¦� ǺǷ� ǞǨƫǂǷ� ¾ƾǠǷ� ȄǴǟ� ƨǠǨƫǂŭ¦� ƨƳ°ƾǳ¦� ¾ƾƫÂ� �Ǯǳ¯�ǆǰǟ� ÀȂ

�ƶȈƸǏ 

�����ƨȇǂƬǷȂǰȈǈǳ¦�¨ ƢǨǰǳ¦�§ƢǈƷ�¼ƾǏ�§ƢǈƷ�Ļ�ƾǫÂ��²ƢȈǬŭ¦�©ƢƦƯÂ�¼ƾǏ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳ¦�Ƣđ�ƾǐǬȇÂ
��ƢȀǷ¦Ȃǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�²ƢȈǬŭ¦�©ƢƦƯÂ���ńƢƬǳ¦�ȂƸǼǳ¦�ȄǴǟ�ƨƳÂ±�� 
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ϮϮϬϭϲ 

�¼ƾǐǳ¦��ÅȏÂ¢�ƢȀƸǓȂǻ�¼ǂǗ�¨ƾǠƥ�¼ƾǐǳ¦�§ƢǈƷ�Ļ��ȄǴȇ�ƢǸȈǧ�

����ǺȈǸǰƸǸǳ¦�¼ƾǏ��ǲȇƾǠƫ�Ļ�ƾǫÂ��śǸǰƄ¦�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ȄǴǟ�ƨȈǳÂȋ¦�Ǿƫ°ȂǏ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦�µǂǟ�Ļ
�śǸǰƄ¦�¼ƾǏ�ǪǬŢ�ƾǬǧ�Ľ�ǺǷÂ��ǶēƢƷŗǬǷ� ȂǓ�Ŀ�®ȂǼƦǳ¦�ƨǣƢȈǏÂ�

����ÄȂƬƸǸǳ¦Â� ƢǼƦǳ¦�¼ƾǏ��ƨǣƢȈǏ�Â�²ƢȈǬŭ¦�©ƢǻȂǰǷ�ƾȇƾŢ�Ļ�ƾǬǧ��¼ƾǐǳ¦�ǺǷ� Ȃ̧Ǽǳ¦�¦ǀǿ�ǪȈǬƸƬǳÂ
�Ŀ�ǽ®ȂǼƥ�ŅƢƬǳƢƥÂ��©ƢƳÂǄǳ¦�ƾǼǟ�®ȂǸǐǳ¦�ƨǇ¦°ƾƥ�ƨȈǼǠŭ¦�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦Â�©ƢȇǂǜǼǳ¦Â�ǆȈȇƢǬŭ¦�ǲȈǴŢ� ȂǓ

���ƨȈǻ¦ƾȈŭ¦Â�ƨȇǂǜǼǳ¦�ǂǗȋ¦�ǺǷ�ƢȀǫƢǬƬǋ¤�Ľ�Ǿƫ¦®ǂǨǷ�À¢Â�� ƢǼƦǳ¦Â�ÄȂƬƄ¦�ƮȈƷ�ǺǷ�ÅƢǫ®ƢǏ�ÀȂǰȇ�ǆȇƢǬŭ¦�ÀƜǧ 

���²ƢȈǬǸǴǳ�ƨȇǄȈȈǸƬǳ¦� °̈ƾǬǳ¦��©��°ƢƦƬƻ¦�®ƢǸƬǟƜƥ�ƢđƢǈƷ�Ļ�ƮȈƷ���ǢǴƥ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ƨǴǬƬǈŭ¦�©ƢǼȈǠǴǳ
��ƢȀǸƴƷ��ƥ���ǖȈǇȂǳ¦�®ƢǸƬǟƜ�

�

��¾ÂƾƳ�²ƢȈǬǸǴǳ�ƨȇǄȈȈǸƬǳ¦� °̈ƾǬǳ¦���

ƨȈƟƢǐƷȏ¦�ǶȈǬǳ¦�

©¦ǂȈǤƬǸǳ¦�

ƨǼȈǠǳ¦�ǶƴƷ�ǖǇȂƬǸǳ¦��»¦ǂƸǻȏ¦
Ä°ƢȈǠǸǳ¦�

�©ƢƳ°®
ƨȇǂƸǳ¦�

�©��ƨǸȈǫ��ÄȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳ¦�

ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�Ȇǻ®ȏ¦������67, ���,� ������,�� .001 

ȆǴǟȏ¦������,������,� 

� �©�ƨǸȈǫ�À¢�ƢǼǳ�śƦƬȇ�ǪƥƢǈǳ¦�¾ÂƾƴǴǳ�ǂǜǼǳƢƥÂ���,����ƨǳȏƾǳ¦�ÄȂƬǈǷ�ƾǼǟ�ƨǳ¦®�ȆǿÂ��,���¦ǀǿÂ
ǨƼǼǷÂ�ȆǠǨƫǂŭ¦�śƥ�ǄȈȈǸƬǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�Ǿȇƾǳ�²ƢȈǬŭ¦�À¢�řǠȇ������������ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�Ȇǔ�� 

�²ƢȈǬǸǳ¦� ©ƢƦƯ� �ÅƢȈǻƢƯ�� ƮȈƷ� ƨǠǨƫǂǷ� ©ƢƦƯ� ©ȏƾǠŠ� ²ƢȈǬŭ¦� ¦ǀǿ� ǞƬǸƬȇ�ƨǬȇǂǘƥ� ©ƢƦưǳ¦� ǲǷƢǠǷ� ǢǴƥ
��­ƢƦǻÂǂǯƢǨǳ¦�������ƨȈǨǐǼǳ¦� ƨƟǄƴƬǳ¦� ƨǬȇǂǘƥÂ��������ǲǷƢǠǷ�ǢǴƥ�ƾǬǧ�ȆǴƻ¦ƾǳ¦�¼Ƣǈƫȍ¦�ƨǬȇǂǘƥÂ��

��©Ȑǰǌŭ¦� Ŀ� ƨǻÂǂŭ¦� �ȄƫȉƢǯ� ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬŭ¦�©ƢǻȂǰŭ�©ƢƦưǳ¦������©ȏƢǠǨǻȍ¦� ǖƦǓ� �
��������¾ƢǠǨǳ¦�ĺƢŸȍ¦�ǲǏ¦ȂƬǳ¦� ������ǳ¦®�ÅƢǠȈŦ�ȆǿÂ� ���ÃȂƬǈǷ�ƾǼǟ� ƨ����� ƢǧȂǳ¦�Ļ�ƾǫÂ� ��

�ŅƢƬǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�®°¦Â�Ȃǿ�ƢǸǯ�©¦®ǂǨǸǴǳ�ȆƟ¦ȂǌǠǳ¦�Ǟȇ±ȂƬǳ¦�ƮȈƷ��ƨȈǟƢǸƬƳȋ¦�ƨȈƥȂǣǂŭ¦�©ƢƦǴǘƬŠ�
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ϮϮϬϭϲ 

��¾ÂƾƳ�©ƢǻȂǰǸǳ¦�ȆǴǟ�²ƢȈǬǸǳ¦�®ȂǼƥ�Ǟȇ±Ȃƫ���

²ƢȈǬǸǳ¦�©ƢǻȂǰǷ�©¦°ƢƦǠǳ¦�¿Ƣǫ°¢�

©ȐǰǌǸǳ¦�ǲƷ�Ȇǧ�ƨǻÂǂǸǳ¦��������������������������������

ȋ¦�ǖƦǓ©ȏƢǠǨǻ�������������������������������

¾ƢǠǨǳ¦�ȆƥƢƴȇȍ¦�ǲǏ¦ȂƬǳ¦�������������������������������

� �ƨȈƳÂǄǳ¦� ©ƢǧȐƼǳ¦� ²ƢȈǬǷ� �ÅƢȈǻƢƯ�ƢǿǂǯǀǻÂ� ƨǬƥƢǈǳ¦� ²ƢȈǬŭ¦� ©¦Ȃǘƻ� ǆǨǼƥ� ²ƢȈǬŭ¦� ¦ǀǿ� ®¦ƾǟ¤� ǂǷ
�ȆǴȇƢǸȈǧ 

���ȄǴǟ�¸ȐǗȍ¦��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐƼǳ¦�ƪǳÂƢǼƫ�ȆƬǳ¦� ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�Â̄�ȄǴǟ�»ǂǠƬǳ¦�»ƾđ�Ǯǳ
��ȆǇǂǷ�  ƢǨǏ� �� �ǂǐƸǴǳ� ȏ� ƢȀǼǷ� ǂǯǀǻ� ƢȀƬȀƳ¦ȂǷ� Â¢� ƢȀǠǷ� ǲǷƢǠƬǳ¦� ƨȈǨȈǯÂ� �ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�§ƢƦǇ¢

����¼¦±ǂǳ¦�ƾƦǟ���������Smith&Suit,2004���

����ƨǬƥƢǈǳ¦�ǆȈȇƢǬǸǳ¦�ȄǴǟ�¸ȐǗȍ¦��ǂǐƸǴǳ�ȏ�ƢȀǼǷ�ǂǯǀǻÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�²ƢȈǬŠ�ƪǸƬǿ¢�Ŗǳ¦Â 
(Lioyd, 1990)�ȂǰƬȇ�ȄǇǂǷ�  ƢǨǏ�� � � � � � � � � °̈ƢƦǟ� ÀȂǠƥ°¢Â�ƾƷ¦ÂÂ�ÀƢǻȂǰǷ�ǺǷ�À�����ƨǠƥ°¢� �

� �¿ƢǷ¤�ƪǧǂǷ�� � °̈ƢƦǟ� ÀȂǈŨÂ� ƨƬǇÂ�©ƢǻȂǰǷ������ȄǇȂǷ� ®ƢǼȇ°�� °̈ƢƦǟ� ÀȂǠǈƫÂ�©ƢǻȂǰǷ� ƨǈŨ� �
����°̈ƢƦǟ�ÀȂǻƢťÂ�©ƢǻȂǰǷ�ƨǈŨ�� �

���ƨƷȂƬǨǷ� ƨǻƢƦƬǇ¦� ®¦ƾǟ¤ À�� ƨǼȈǟ� ȄǴǟ� ƨǴƠǇȋ¦� ƪǬƦǗ� �ƨƷȂƬǨǷ� ƨǻƢƦƬǇ¤� ǶȈǸǐƫ� Ļ� ������ǺǷ
²��ļȋƢǯ�ƨǴƠǇȋ¦�ƪǻƢǯÂ��©ƢƳÂǄǳ¦���²���½°Ȃǐƫ�Ŀ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�§ƢƦǇ¢�Ƕǿ¢�ȆǿƢǷ����ȆǿƢǷ

²���¿ƢǸƬǿȋ¦Â�¨ƾǟƢǈŭ¦Â�®ȂǳƢƥ�ǮƳÂ±�ÄǂǠǌƬǳ� Ƣđ�śǷȂǬƫ�Ŗǳ¦�©ƢȈǯȂǴǈǳ¦����ǲǷ¦ȂǠǳ¦�ȆǿƢǷ�Ǯȇ¢°�Ŀ
��ÅƢƸƳƢǻ�«¦ÂǄǳ¦�ǲǠš�Ŗǳ¦ 

����²ƢȈǬǸǳ¦�©¦°ƢƦǟ�ƨǣƢȈǏ�²ƢȈǬŭ¦�©¦®ǂǨǷ�ƨǣƢȈǏ�Ļ��ȄǴǟ� ƢǼƥÂ��ƨǬƥƢǈǳ¦� ƨǧǂǠŭ¦�°®ƢǐǷ� ȂǓ�Ŀ
�ƨƷȂǷ�Śǣ�ƨƸǓ¦ÂÂ�ƨǴȀǇ�ƨȈƥǂǟ�ƨǤǴƥ�²ƢȈǬŭ¦�©¦°ƢƦǟ�ƪǤȈǏ�ƾǫÂ��ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬƢƥ�ƨǏƢŬ¦�©ƢǨȇǂǠƬǳ¦

�řǠŭ¦�ƨƳÂ®ǄǷ�Â¢ 
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ϮϮϬϭϲ 

����²ƢȈǬǸǳ¦�ǶȈǰƸƫ��śǟ�ƨǠǷƢŝ�ǆǨǼǳ¦�ǶǴǟ�Ŀ�¨ƾƫƢǇ¦�ǺǷ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�µǂǟ�ƮȈƷ�²ƢȈǬŭ¦�ǶȈǰŢ�Ļ
� ÃƾǷ� ÀƢȈƦǳ� Ǯǳ Â̄� ǆſ�ƨƦǇƢǼǷ� ©¦°ƢƦǠǳ¦� ƪǻƢǯ� ¦¯¤� ƢǷ� ÀƢȈƥÂ� �ÀȂǰŭ¦� ²ƢȈǬǷ� Ŀ� °̈ƢƦǟ� ǲǯ� ƨƦǇƢǼǷ

��ƨǬǧ¦ȂǷ�ȄǴǟ�ƪǴǐƷ�ŕǳ¦�©¦°ƢƦǠǳ¦�ȄǴǟ� ƢǬƥȍ¦�Ǻǟ�ǶȈǰƸƬǳ¦�ƲƟƢƬǻ�©ǂǨǇ¢�ƾǫÂ��ƨƸǓ¦ÂÂ���ǺǷ���
�śǸǰƄ¦ 

���²ƢȈǬǸǴǳ�ƨȈƟƢȀǼǳ¦� °̈Ȃǐǳ¦��ǺǷ�ƨȈƟƢȀǼǳ¦�Ǿƫ°ȂǏ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦�ÀȂǰƬȇ�����ƢȀǼǷ�ǲǯ�¿ƢǷ¢�ƾƳȂȇ�� °̈ƢƦǟ��
�ÅƢǸƟ¦®��©¦°ƢȈƬƻ¦�ƨƯȐƯó��ÅƢǻƢȈƷ¢ó���ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�ǺǷ�ǞǨƫǂǷ�¾ƾǠǷ�ȄǴǟ�ƨǠǨƫǂŭ¦�ƨƳ°ƾǳ¦�¾ƾƫÂ��Å¦ƾƥ¢

�ƶȈƸǏ�ǆǰǠǳ¦Â 

����²ƢȈǬǸǴǳ�ƨȇǂƬǷȂǰȈǈǳ¦�¨ ƢǨǰǳ¦�§ƢǈƷ��¼ƾǏ�Ļ�ƾǫÂ�²ƢȈǬŭ¦�©ƢƦƯÂ�¼ƾǏ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳ¦�Ƣđ�ƾǐǬȇÂ
��ƢȀǷ¦Ȃǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�²ƢȈǬŭ¦�©ƢƦƯÂ��Ƣǐƻ�ǆǨǻ�ƢȀȈǧ�ǂǧȂƬƫ�ƨƳÂ±���ȂƸǼǳ¦�ȄǴǟ�ƨǇ¦°ƾǴǳ�ƨȈǇƢǇȋ¦�ƨǼȈǠǳ¦�ǎƟ

�ńƢƬǳ¦ 

�¼ƾǐǳ¦��ÅȏÂ¢��ȄǴȇ�ƢǸȈǧ�ƢȀƸǓȂǻ�¼ǂǗ�¨ƾǠƥ�¼ƾǐǳ¦�§ƢǈƷ�Ļ�

���� �ǺȈǸǰƸǸǳ¦�¼ƾǏ�ǲȇƾǠƫ� Ļ� ƾǫÂ� �śǸǰƄ¦� ǺǷ� ƨǼȈǟ� ȄǴǟ� ƨȈǳÂȋ¦� Ǿƫ°ȂǏ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦�µǂǟ� Ļ
�śǸǰƄ¦�©ƢƷŗǬǷ� ȂǓ�Ŀ�®ȂǼƦǳ¦�ƨǣƢȈǏÂ�

����� ƢǼƦǳ¦Â�ÄȂƬƸǸǳ¦�¼ƾǐǳ¦�ǪȈǬƸƬǳÂ��ƚǓ�Ŀ�²ƢȈǬŭ¦�®ȂǼƥ�ƾȇƾŢ�Ļ�ƾǬǧ� �¼ƾǐǳ¦�ǺǷ� Ȃ̧Ǽǳ¦� ¦ǀǿ
�²ƢȈǬŭ¦�À¢�řǠȇ� ¦ǀǿÂ� �ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦� ƨǇ¦°ƾƥ� ƨȈǼǠŭ¦� ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦Â� �©ƢȇǂǜǼǳ¦Â�ǆȈȇƢǬŭ¦�ǲȈǴŢ

��ÄȂƬƄ¦� ƢǼƥ�ƮȈƷ�ǺǷ�¼®ƢǏ 

�²ƢȈǬǸǳ¦�©ƢƦƯ��ÅƢȈǻƢƯ�ưǳ¦�ǲǷƢǠǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ƨǠǨƫǂǷ�©ƢƦƯ�©ȏƾǠŠ�²ƢȈǬŭ¦�¦ǀǿ�ǞƬǸƬȇ�ǲǷƢǠǷ�ƨǬȇǂǘƥ�©ƢƦ
��­ƢƦǻÂǂǯƢǨǳ¢������ŅƢƬǳ¦�¾ÂƾŪ¦�Ŀ�Ǯǳ¯�ƶǓȂǻÂ�ȄǴƻ¦ƾǳ¦�¼Ƣǈƫȍ¦�ƨǬȇǂǘƥ�ǮǳǀǯÂ���

�����

�  



�

(220) 
 

ϮϮϬϭϲ 

��¾ÂƾƳ�ƶǓȂȇ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐƼǳ¦�²ƢȈǬǸǳ�ȄǴƻ¦ƾǳ¦�¼Ƣǈƫȍ¦�ǲǷƢǠǷ���

°̈ƢƦǠǳ¦�Ƕǫ°�ÀȂǇǂȈƥ�ǲǷƢǠǷ�

���
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(221) 
 

ϮϮϬϭϲ 

�ƨǇ¦°ƾǳ¦�©¦Â®¢�ǪȈƦǘƫ� �ÅƢưǳƢƯ�ȄǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ� ��ƨǇ¦°ƾǳ¦�©¦Â®¢�ǪȈƦǘƫ�Ļ���ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦
 À��ȄǴǟ�ƨȇ®ǂǧ� °̈Ȃǐƥ�Ǯǳ Â̄��ƨȇ°ȂȀǸŝ�©ƢǸȈǬŭ¦�ǺǷ�ƨȈƦȈǳ�ƨƳÂ±����Ǯǳ Â̄�ƨǇ¦°ƾǳ¦�µǂǤǳ�ƨȈƥǂǠǳ¦�ǂǐǷ
�ƨǇ¦°ƾǳ¦�À¦ȂǼǟ�Ŀ�®°ÂƢŠ� ƢǧÂ�

�ȆǳƢƬǳ¦�ȂƸǼǳ¦�ȆǴǟ�ƢȀǓǂǠƬǈǻÂ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ƲƟƢƬǻ�

����¾Âȋ¦� µǂǨǳ¦����ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� »ȐƬƻƢƥ� ƨǇ¦°ƾǳ¦� ƨǼȈǠǳ� ƨȈƳÂǄǳ¦� ©ƢǧȐŬ¦� ǦǴƬţ�� ǾǐǻÂ
 À��©ƢƥƢƴƬǇ¦� ƨŪƢǠǷ�Ļ�Ǯǳ¯�ǺǷ�ǪǬƸƬǴǳÂ��ǻȂǰǷÂ�ȄǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�ȄǴǟ� ��¿¦ƾƼƬǇƢƥ� �ǾƫƢ

°ƢƦƬƻ¦T.test)ŭ¦�©ƢǼȈǠǴǳ���ńƢƬǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�Ǯǳ¯�ƶǓȂǻÂ�ƨǴǬƬǈ 

��¾ÂƾƳ�����ȄǴǟ�ƨǔǨƼǼǸǳ¦�©ƢƳ°ƾǳ¦�ÃÂ Â̄�ƨǠǨƫǂǸǳ¦�©ƢƳ°ƾǳ¦�ÃÂ¯�ǺȈƥ�ƢȀƬǳȏ®Â��©��ƨǸȈǫÂ��
ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐƼǳ¦�Ȇǧ�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�

ƨººȈƟƢǐƷȍ¦�ƨǸȈǬǳ¦�

�

ǂȈºººººººǤƬǸǳ¦�

®ȂǸǐǳ¦�ȆǠǨƫǂǷ�

 À�����

��Ǹǐǳ¦�ȆǔǨƼǼǷ®Ȃ�

 À������©��ƨǸȈǫ��ƨǸȈǫdr 
�ÃȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳ¦�

¿�¸�¿�¸�

ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐƼǳ¦��� 35, ,59� ��23, ,76��11,35�����������

������ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�²ƢȈǬŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ��©��ƨǸȈǫ�ÀƜǧ�ƨȈƟƢǐƷȍ¦�ƨŪƢǠŭ¦�Ņ¤�ǂǜǼǳƢƥÂ������ƨǸȈǫ�ȄǿÂ��
�� ƨǳȏ®� ÃȂƬǈǷ� ƾǼǟ� ÅƢȈƟƢǐƷ¤� ƨǳ¦®����ŭ¦� ǢǴƥ� ƢǸǯ� ��®ȂǸǐǳ¦� Ŀ� ƨƳ°ƾǳ¦� ȆǠǨƫǂǷ� ĺƢǈū¦� ǖǇȂƬ

��������Ã°ƢȈǠǷ�»¦ǂŴ¤Â� ������śƥ�ÅƢȈƟƢǐƷ¤� ƨǳ¦®�¼Âǂǧ� ƾƳȂƫ�ȏ� Ǿǻ¢� ¾ȂǬǳ¦� ƢǼǼǰŻ�Ǯǳ¯�ȄǴǟÂ� �
�ǦǴƬţ�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿ�ƨǻ°ƢǬŠÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�²ƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ƨƳ°®�Ŀ�ȆǔǨƼǼǷÂ�ȆǠǨƫǂǷ

�� ƨǇ¦°®� ƲƟƢƬǻ� ǞǷMark, W.A. & Neils, J.S., 1989�§¦ǂǘǓ¤� ƨȇǂǜǼǳ� ƢǸȀǓǂǟ� Ŀ� �
�ȆǴƻ¦ƾǳ¦�ǶǰƸƬǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�Ŀ�ǎǬǻ�ǶȀȇƾǳ�ǒǨƼǼǷ�®ȂǸǏ�ǺǷ�ÀȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳ¦�«¦Â±ȋ¦�À¢�©ƢǫȐǠǳ¦

��ƨǇ¦°®�ƲƟƢƬǻ�ƪƸǓÂ¢�ƢǸǯ��ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈū¦�Ŀ�ƢŮ�ÀȂǓǂǠƬȇ�ƾǫ�Ŗǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�Ŀ�ȆƳ°ƢŬ¦ÂJean. M. 
K., 1994�ÅƢȈƟƢǐƷ¤� ƨǳȏƾǳ¦� ĺƢŸ¤� ¶ƢƦƫ°¦� ½ƢǼǿ� ÀƘƥ� ���¾ƾǠǷ� Ƣ̧Ǩƫ°¦Â� ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� ¿ƾǟ� śƥ

�ƨǇ¦°®�ƲƟƢƬǻ�ƪƸǓÂ¢�Ǯǳǀǯ�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈū¦�Ǻǟ�ƢǓǂǳ¦�¿ƾǟÂ�©ƢǧȐŬ¦Goil, K & Beelek, O, 



�

(222) 
 

ϮϮϬϭϲ 

2000)�ǲƷ�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â�ŅƢǠǨǻȍ¦�¾Ƣǐƫȍ¦Â�«¦Â±Ȍǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�¿ƾǟ�śƥ�ƨȈƦǴǇ�ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�ÀƘƥ��
ƬǼǳ¦�ǽǀǿ�ŚǈǨƫ�ÃǄǠÉȇÂ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�ƢǓǂǳ¦Â�©Ȑǰǌŭ¦�©ƢƳ°®�ȄǴǟ�ƢǼǴǐŢ�ļ¦ȂǴǳ¦�©ƢƳÂǄǳ¦�ǶǜǠǷ�À¢�Ņ¤�ƨƴȈ

�Ǻǟ�ŚƦǠƬǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â�ƶƳƢǼǳ¦�ȆƳ¦ÂǄǳ¦�¾Ƣǐƫȏ¦�ȄǴǟ�Ǻē°ƾǫ�Ņ¤�ǞƳǂȇ�ƾǫ�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƨǠǨƫǂǷ
� Ƣ̧ǸƬǇȋ¦Â�ƨǯ°Ƣǌŭ¦Â�µÂƢǨƬǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦Â��ǂƻȉ¦�Ǯȇǂǌǳ¦�ǂǜǻ�©ƢȀƳÂ�ǲƦǬƫ�ǞǷ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǂǜǼǳ¦�©ƢȀƳÂ

Ļ�ǺǷÂ�ǂƻȉ¦�Äǂǳ¦�Ņ¤��ǺēƢȈƷ�ǾƳ¦Ȃƫ�Ŗǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�ƨȀƳ¦Ȃŭ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�ǺȀȇƾǳ�ƶƦǐƫ
�ƨȈƳÂǄǳ¦�

���� �ǾǐǻÂ� ȆǻƢưǳ¦� µǂǨǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦� »ȐƬƻƢƥ� ƨȈƳÂǄǳ¦� ©ƢǧȐŬ¦Â� ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦� ǺǷ� ǲǯ� ǦǴƬź
ǂǸǠǳ¦��ƨȈǧ¦ǂǣȂŻƾǳ¦ó«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷó ƢǼƥȋ¦®ƾǟó��ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈŭ¦�

����Ļ�µǂǨǳ¦� ¦ǀǿ�ƨƸǏ�ǺǷ�ǪǬƸƬǴǳÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�²ƢȈǬǷÂ�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬǷ�ƨȈƫȉ¦�ǆȈȇƢǬŭ¦�ǪȈƦǘƫ�
 À�� ƨǼȈǟ� ȄǴǟ�Ǯǳ Â̄���Ŀ�ÅȐưǸƬǷ�ÃŗǷ¦°ƢƦǳ¦�  ƢǐƷȍ¦� ¿¦ƾƼƬǇƢƥ�©ƢǻƢȈƦǳ¦� ƨŪƢǠǷ�ƪŤ� ƾǫÂ� ƨƳÂ±� �

��°ƢƦƬƻ¦T.test��ǂǸǠǳ¦�ŚǤƬŭ�ÅƢǬǧÂ�©ƢƳÂǄǳ¦�śƥ�µÂǂǨǳ¦�ƨǳȏ®�ǺǷ�ǪǬƸƬǴǳ��Ǯǳ Â̄�ƨǴǬƬǈŭ¦�©ƢǼȈȈǠǴǳ��
ǘƫ�ǂǨǇ¢�ƾǫÂ�ńƢƬǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǼȈƦŭ¦�ƲƟƢƬǼǳ¦�Ǻǟ�°ƢƦƬƻȍ¦�¦ǀǿ�ǪȈƦ�

�  



�

(223) 
 

ϮϮϬϭϲ 

��¾ÂƾƳ�ǂǸǠǳ¦�»ȐƬƻƢƥ�®ȂǸǐǳ¦�»ȐƬƻ¤�®ƾǐƥ�ƢȀƬǳȏ®Â��©��ƨǸȈǫÂ���

������ƨººȈƟƢǐƷȍ¦ƨǸȈǬǳ¦�

����������ǂȈºººººººǤƬǸǳ¦�

�ǺǷ�ǂǸǠǳ¦���ó�����
� �À�����

�ǺǷ�ǂǸǠǳ¦���ó�����À�
� �����©��ƨǸȈǫ�

�ÄȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳ¦�

¿�¸�¿�¸�

ǐǳ¦ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸ��������������������������������

�����ÅƢǬǧÂ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ��©��ƨǸȈǫ�ƨǳȏ®�¿ƾǟ�ǪƥƢǈǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǻÂƾŭ¦�ǶȈǬǳ¦�ǺǷ�ƶǔƬȇ
�ƨǇ¦°®�ǞǷ�ǪǨƬƫ�ȏ�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿÂ��ǂǸǠǳ¦�ŚǤƬǷ�»ȐƬƻƢƥ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�»ȐƬƻ¤�¿ƾǟ�ŘǠŠ��ǂǸǠǳ¦�ŚǤƬŭ

�Jennifer,p,1999Ŗǳ¦Â���śƥƢǷ�ƨȇǂǸǠǳ¦�ǲƷ¦ǂŭƢƥ��ǖƦƫǂȇ�«¦ÂǄǳ¦�¬Ƣų�ÀƘƥ�ƾǯƚƫ���������ƨǼǇ���

ȄǻƢưǳ¦�µǂǨǳ¦�ǺǷ�ȄǻƢưǳ¦�ǪǌǴǳ� ƨƦǈǼǳƢƥ� ƢǷ¢�ƨǼȈǟ�Ãƾǳ�«¦ÂǄǳ¦� ¨ƾǷ�»ȐƬƻƢƥ�ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�ǦǴƬź��
��°ƢƦƬƻ¦�ǪȈƦǘƫ�Ļ�µǂǨǳ¦�¦ǀǿ�ƨƸǏ�ǺǷ�ǪǬƸƬǴǳÂ�ƨǇ¦°ƾǳ¦T.test�ǪȈƦǘƫ�ǂǨǇ¢�ƾǫÂ�ƨǴǬƬǈŭ¦�©ƢǼȈǠǴǳ��

ƦƬƻȍ¦�¦ǀǿ�ńƢƬǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǼȈƦŭ¦�ƲƟƢƬǼǳ¦�Ǻǟ�°Ƣ�

��¾ÂƾƳ�«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷ�»ȐƬƻƢƥ�®ȂǸǐǳ¦�»ȐƬƻ¤�®ƾǐƥ�ƢȀƬǳȏ®Â��©��ƨǸȈǫÂ���

ƨººȈƟƢǐƷȍ¦�ƨǸȈǬǳ¦�

�

ǂȈºººººººǤƬǸǳ¦�

�ǺǷ�«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷ������ �À�
����

�ǺǷ�«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷ���ó�����À�
� ����

�©��ƨǸȈǫ�

�ÄȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳ¦�

¿�¸�¿�¸�

ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦���������������������������������

�����ÅƢǬǧÂ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ��©��ƨǸȈǫ�ƨǳȏ®�¿ƾǟ�ǪƥƢǈǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǻÂƾŭ¦�ǶȈǬǳ¦�ǺǷ�ƶǔƬȇ
�� ƨǇ¦°®� ǾȈǳ¤�ƪǴǏȂƫ�ŕǳ¦� ƲƟƢƬǼǳ¦� ǞǷ�ǦǴƬţ� ƨƴȈƬǼǳ¦� ǽǀǿÂ� �«¦ÂǄǳ¦� ¨ƾǷ�ŚǤƬŭWesley, D.Z., 

2001ƳÂǄƬŭ¦�Ãƾǳ�ȆǈǨǼǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�śƥ� ƨǫȐǠǳ¦�ǎƸǧ�Ǻǟ� ��¨ƾǷ�ŚǤƬǷ�ǖƦǓ�Ļ�ƮȈƷ�śǬǴǘŭ¦Â�ś
�ƾǫÂ� �ƨǬǴǘŭ¦� Â¢� ǂ̈ǸƬǈŭ¦� ©ƢŸǄǴǳ� ƨƦǈǼǳƢƥ�  ¦ȂǇ� «¦ÂǄǳ¦� °ÂǂǷ� ȄǴǟ�©¦ȂǼǇ� ǂǌǟ� ¨ƾŭ� ǽƾȇƾƸƬƥ� «¦ÂǄǳ¦



�

(224) 
 

ϮϮϬϭϲ 

�ƨǇ¦°®�©ƾǯ¢�ƢǸǯ��śƳÂǄƬŭ¦�ŁƢǐǳ�«¦ÂǄǳ¦�¨ƾǷÂ�®ȂǸǐǳ¦�śƥ�ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢�ƲƟƢƬǼǳ¦�ƪƸǓÂ¢Goil, 
K & Beelck, O, 2000)ƨȈƦǴǇ� ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢� ���ÃǄǠÉȇÂ� �«¦ÂǄǳ¦� ¨ƾǷÂ�ȆƳ¦ÂǄǳ¦� ®ȂǸǐǳ¦�śƥ

�ǞƳ¦°�ƤƦǈǳ¦�ÀȂǰȇ�ƾǫÂ�©¦ȂǼǇ�ǂǌǠǳ¦�ǺǷ�ǲǫ¢�ǺȀƳ¦Â±�¨ƾǷ�©ƢƳÂǄǳ¦�ǶǜǠǷ�À¢�Ņ¤�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿ�ŚǈǨƫ
�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�À¢�ƨȈƳȂǳȂǰȈǈǳ¦�©ƢȈƥ®ȋ¦�ƾǯƚƫ�ƮȈƷ�©Ȑǰǌŭ¦�ǲƷÂ�ň¦ƾƳȂǳ¦�¾Ƣǐƫȋ¦�ȄǴǟ�Ǻē°ƾǫ�Ņ¤

�Ǆǳ¦�©¦ȂǼǈǳ¦� Ŀ� ǂ̈ǰƦǷ� °̈Ȃǐƥ� ¶ȂǤǔǳ¦� ǶȈǜǼƫ�Ŀ�Å¦®ȂǸǏ� ǂưǯ¢� ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǫȐǠǳ¦� ǲǠš� ƢŠ°� ǂ̈ǰƦŭ¦� «¦Â
��ǲƦǬƬǈŭ¦�¶ȂǤǓ�ƨȀƳ¦ȂǷNeff&broady,2011��

ȄǻƢưǳ¦�µǂǨǳ¦�ǺǷ�ƮǳƢưǳ¦�ǪǌǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢǷ¢�ƨƸǏ�ǺǷ�ǪǬƸƬǴǳÂ� ƢǼƥȋ¦�®ƾǟ�»ȐƬƻƢƥ�®ȂǸǐǳ¦�ǦǴƬź��
��°ƢƦƬƻ¦�ǪȈƦǘƫ�Ļ�ǪƥƢǈǳ¦�µǂǨǳ¦�¦ǀǿT.testȈƦǘƫ�©ǂǨǇ¢�ƾǫÂ�ƨǴǬƬǈŭ¦�©ƢǼȈǠǴǳ���Ǻǟ�°ƢƦƬƻȍ¦�¦ǀǿ�Ǫ

�ńƢƬǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǼȈƦŭ¦�ƲƟƢƬǼǳ¦�

��¾ÂƾƳ� ƢǼƥȋ¦�®ƾǟ�»ȐƬƻƢƥ�®ȂǸǐǳ¦�»ȐƬƻ¦�®ƾǐƥ�ƢȀƬǳȏ®Â��©��ƨǸȈǫ���

ƨººȈƟƢǐƷȍ¦�ƨǸȈǬǳ¦�

�

ǂȈºººººººǤƬǸǳ¦�

�ǺǷ� ƢǼƥȋ¦�®ƾǟ�ó��

� �À�����

�ǺǷ� ƢǼƥȋ¦�®ƾǟ�ó��

� À�����©��ƨǸȈǫ�

�ÄȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳ¦�

¿�¸�¿�¸�

ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦��������������������������������

����� ƢǼƥȋ¦�®ƾǟ�ŚǤƬǷ�ȄǴǟ�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ��©��ƨǸȈǫ�ƨǳȏ®�¿ƾǟ�ǪƥƢǈǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǻÂƾŭ¦�ǶȈǬǳ¦�ǺǷ�ƶǔƬȇ
��ƨǇ¦°®�ǾȈǳ¤�ƪǴǏȂƫ�Ŗǳ¦�ƲƟƢƬǼǳ¦�ǞǷ�ǦǴƬţ�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿÂMichel, D., 2002�ÀȂǠƬǸƬȇ�Ǻȇǀǳ¦�«¦Â±ȋ¦�À¢��

ȇƾǳ�®ȂǸǐǳ¦�ǺǷ�ŅƢǟ�ÃȂƬǈŠ�ƢǸȈǧ�ǾƬǻƢǰŠ�śƳÂǄǳ¦�ǺǷ�ǲǯ�·ƢǨƬƷ¤Â�©ƢǧȐŬ¦Â�©Ȑǰǌŭ¦�ǲƷ�ȄǴǟ� °̈ƾǬǳ¦�ǶȀ
�Ŀ�¾ƢǨǗȋ¦�ǺǷ�ŚƦǯ�®ƾǟ�ƾƳ¦Ȃƫ�ǞǷ�ƨǏƢƻ��ǂƻȉ¦�»ǂǘǳ¦�ǞǷ�ǾǼǷ� ǂ̈ǜƬǼŭ¦�©ƢǠǫȂƬǳ¦Â�ƨȇǂǇȋ¦�ǦƟƢǛȂǳƢƥ�ǪǴǠƬȇ

� ǂ̈Ǉȋ¦�

�����ƨǇ¦°®�ƾų�śƷ�ĿJean, M.K, 1994Ǽǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ÃȂƬǈǷ�µƢǨŵ¦�Ņ¤�ƢȀƴƟƢƬǻ�Śǌƫ���ȆǈǨ
�®ȂƳÂ�Ņ¤�śƳÂǄǳ¦�ǒǧ°�Ņ¤�ƨƴȈƬǻ�ȄƫƘȇ�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈū¦�Ǻǟ�ƢǓǂǳ¦�¿ƾǟÂ�©ƢǧȐŬ¦�¾ƾǠǷ� Ƣ̧Ǩƫ°¦Â�śƳÂǄǴǳ
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ϮϮϬϭϲ 

�Å¦®ƾǟ�ǲǫ¢�ǺȀȇƾǳ�ļ¦ȂǴǳ¦�©ƢƳÂǄǳ¦�ǺǷ�ƨǼȈǠǳ¦�®¦ǂǧ¢�ǶǜǠǷ�À¢�Ņ¤�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿ�ŚǈǨƫ�ÃǄǠÉȇÂ�� ǂ̈Ǉȋ¦�Ŀ�ǲǨǗ
ƫÂ�Ǻǿ°¦Â®Ƙƥ�¿ƢȈǬǳ¦�Ŀ�©ƢƳÂǄǳ¦�ƾǟƢǈȇ�Äǀǳ¦�ǂǷȋ¦� ƢǼƥȋ¦�ǺǷ�ǂưǯ¢�ƨǻÂǂŠ�ǺēƢȈƷ�ǶȈǜǼ�

�ȄǻƢưǳ¦�µǂǨǳ¦�ǺǷ�Ǟƥ¦ǂǳ¦�ǪǌǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ� ƢǷ¢��ǺǷ�ǪǬƸƬǴǳÂ�ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈŭ¦�»ȐƬƻƜƥ�®ȂǸǐǳ¦�ǦǴƬź
�� °ƢƦƬƻ¤� ǪȈƦǘƫ� Ļ�µǂǨǳ¦� ¦ǀǿ� ƨƸǏT.test�Ǻǟ� °ƢƦƬƻȍ¦� ¦ǀǿ� ǪȈƦǘƫ� ǂǨǇ¢� ƾǫÂ� ƨǴǬƬǈŭ¦�©ƢǼȈǠǴǳ� �

�ńƢƬǳ¦�¾ÂƾŪƢƥ�ƨǼȈƦŭ¦�ƲƟƢƬǼǳ¦�

��¾ÂƾƳ�ȏ®Â��©��ƨǸȈǫ��ǶȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈǷ�»ȐƬƻƢƥ�®ȂǸǐǳ¦�»ȐƬƻȏ�ÅƢǬǧÂ��ƢȀƬǳ�

ƨººȈƟƢǐƷȍ¦�ǶȈǬǳ¦�

�

ǂȈºººººººǤƬǸǳ¦�

�ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈǸǳ¦
� À��ǖǇȂƬǷ����

����ȆǳƢǠǳ¦�ÃȂƬǈǸǳ¦
� À�����

�©��ƨǸȈǫ�

�ÄȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳ¦�

¿�¸�¿�¸�

ȆǈǨǼǳ¦�®ȂºººǸǏ�������������������������������

�����¾ÂƾŪƢƥ�ƨǻÂƾŭ¦�ǶȈǬǳ¦�ǺǷ�ƶǔƬȇ�ÅƢǬǧÂ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�²ƢȈǬŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ��©��ƨǸȈǫ�ƨǳȏ®�¿ƾǟ�ǪƥƢǈǳ¦
�ƨǇ¦°®�ǾȈǳ¤�ƪǴǏȂƫ�ƢǷ�ǞǷ�ǦǴƬţ�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿÂ�ǶȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈǷ�ŚǤƬŭ

Wayne,S.J.&Share,L.M.,1997)�ÃȂƬǈǷ�§°ƢǬƬƥ�ǂƯƘƬȇ�śƳÂǄǴǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�À¢��
ǼȈƥ�©Ƣǟ¦ǂǐǳ¦�ǲȈǴǬƬƥ�§°ƢǬƬǳ¦�ǲǸǠȇ�ƮȈŞ�śƳÂǄǳ¦� Ƣǯ̄ Â�ǶȈǴǠƬǳ¦��ƨǇ¦°®�ƲƟƢƬǻ�© ƢƳ�ƢǸSteven, 

W. & Walin, S., 1993�±Ƣųȍ¦�µƢǨŵ¤�ƢȀȈǴǟ�Ƥƫŗȇ�śƳÂǄǴǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ǦǠǓ�À¢��
�ƨƴȈƬǼǳ¦�ǽǀǿ�ǂǈǨƫ�ÃǄǠÉƫ��ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�©¦°ƢȀŭ¦�ǎǬǻ�Ņ¤�Ǯǳ¯�ǞƳǂȇ�ƾǫÂ�«¦Â±ȋ¦�ǒǠƥ�Ãƾǳ�ȄŻ®Ƣǯȋ¦

ǼŻ�¦ǀǿÂ�ŅƢǠǳ¦�ǶȈǴǠƬǳ¦�ÄȂƬǈŭ¦�©¦¯�ǺǷ�©ƢƳÂǄǳ¦�ǶǜǠǷ�À¢�Ņ¤�Ŗǳ¦�°ȂǷȋ¦�ǒǠƦǳ�ǂưǯ¢�ÅƢǸȀǧ�ƨƳÂǄǳ¦�ƶ
��ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈūƢƥ�ƨǬǴǠƬŭ¦�©ƢǧȐŬ¦Â�ǲǯƢǌŭ¦�ǒǠƥ�ǲƷ�ƨȈǨȈǯÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�¨ƢȈūƢƥ�ǪǴǠƬƫ�
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ϮϮϬϭϲ 

ƨƷǂƬǬǸǳ¦�ªȂƸƦǳ¦Â�©ƢȈǏȂƬǳ¦�

��Ȇǧ�ǲưǸƬƫÂ�©ƢȈǏȂƬǳ¦�ÅȏÂ¢��

���ǸǠƫ�Ŗǳ¦Â�ÀƢƳÂǄǳ¦�ƢŮ�µǂǠƬȇ��Ŗǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦�ǲƷ�Ŀ�ƾǟƢǈƫ�ȆƳ¦Â±�®Ƣǋ°¢�ƤƫƢǰǷ� Ƣǌǻ¢�ȄǴǟ�ǲ
�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ƨȈǸǼƫ�

���ǽ£ǂǬŭ¦��ƨȈǷȐǟȍ¦�ƲǷ¦Őǳ¦� ¦ǂƯ¤�ƨȈƟǂŭ¦�� ƢǼƦǳ¦�ǲǏ¦ȂƬǳ¦Â��ǂƻȉ¦�ƨǧƢǬƯ�ǪȈǸǠƫ�ȄǴǟ�ǲǸǠȇ�ƢŠ��ƨǟȂǸǈŭ¦
��«¦Â±ȋ¦�śƥ��

����ƶȈƸǐǳ¦�°ƢȈƬƻȋ¦Â�«¦ÂǄǳ¦�ȄǴǟ�ǲƦǬŭ¦�§ƢƦǌǳ¦�ǦȈǬưƫÂ�ǲȈǿƘƫ�ȄǴǟ�ƾǟƢǈȇ�ƢŠ�ƨȈǸȈǴǠƬǳ¦�ƲǷ¦Őǳ¦� ¦ǂƯ¤
��ǺȇǂǬǴǳ�
�ÅƢȈǻƢƯ�ƨƷǂƬǬǸǳ¦�ªȂƸƦǳ¦��

�����śǈǼŪ¦�ǺǷ�śƳÂǄƬŭ¦�Ãƾǳ�ƨȇ®ƢǐƬǫȋ¦�¨ƢǻƢǠŭƢƥ�ǾƬǫȐǟÂ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�
����śƳÂǄǳ¦�Ãƾǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳƢƥ�ǾƬǫȐǟÂ�ŅƢǠǨǻȍ¦�ƲǔǼǳ¦�
����śƳÂǄƬŭ¦�Ãƾǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳƢƥ�ǾƬǫȐǟÂ�ň¦ƾƳȂǳ¦� Ƣǯǀǳ¦�
���®ȂǸǐǳƢƥ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�ǒǠƥ��©¦ŚǤƬŭ¦�ǽǀǿ�ǺǷÂ�śƳÂǄƬŭ¦�Ãƾǳ�ȆǈǨǼǳ¦

ǶǬǠǳ¦���§Ƣųȍ¦�®ƾǠƫó�ǪǴǬǳ¦��� Ƣǯǀǳ¦ó��©¦ǀǳ¦�ǂȇƾǬƫ���¬ȂǸǘǳ¦�ÃȂƬǈǷ�
����ƨȈƳÂǄǳ¦�©ƢǧȐŬ¦�ÃȂƬǈǷ�ǦȈǨţÂ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�ƨȈǸǼƬǳ�¬ŗǬǷ�Ä®Ƣǋ°¤�ƲǷƢǻǂƥ�ƨȈǴǟƢǧ�
����ƨƳ°®�ÃȂƬǈǷ�ǄȇǄǠƫ�Ŀ�ǲǿȋ¦Â� ƢǫƾǏȋ¦�ǲưǷ�Ãǂƻ¢�©¦ŚǤƬǷ�ŚƯƘƫ�ƨǇ¦°®�Ãƾǳ�ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦

�«¦Â±ȋ¦�
�� �ȆǈǨǼǳ¦�®ȂǸǐǳ¦�©ƢȈǼǧÂ�ƤȈǳƢǇ¢�¿¦ƾƼƬǇ¦�Ŀ�śǬǴǘŭ¦Â�śƳÂǄƬŭ¦�śƥ�ƨǻ°ƢǬǷ�ƨǇ¦°®�
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�
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ϮϮϬϭϲ 

ǞººººƳ¦ǂǸǳ¦�

�ƨȈƥǂǠǳ¦�ǞƳ¦ǂǸǳ¦��ÅȏÂ¢�

����ȆǇȂǷ�ǶǠǼŭ¦�ƾƦǟ�®ƢǼȇ°�����ƨǴƷǂŭ¦�Ŀ� ƢǼƥȌǳ�ŅƢǠǨǻȋ¦�½ȂǴǈǳƢƥ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨȈƳÂǄǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦���
Ǉ°��ƨȈƟ¦ƾƬƥȋ¦�� ǂ̈ǿƢǬǳ¦�ƨǠǷƢƳ�� °̈ȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢ�

�����ÀƢƴƸǧ�ǲȈǴƻ�ȆǷƢǇ�����Äƾǳ�Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂŠ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨȈǟƢǸƬƳȋ¦�ƨȈǳƚǈŭ¦Â�řȀŭ¦�Ǫǧ¦ȂƬǳ¦���
� Ǆ̈Ǥƥ�ƨȈǷȐǇȋ¦�ƨǠǷƢŪ¦��ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ��ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°��ƨǏƢŬ¦�ƨȈƥŗǳ¦�ȆǸǴǠǷ�

�����ƾȈǈǳ¦�ȆǇǂǷ�ǲȈǟƢũ¤� ƢǨǏ����Ǽǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�ǒǠƥ����©ȏȐƬƻȋƢƥ�ƨǘƦƫǂŭ¦�ƨȈǟƢǸƬƳȋ¦�ƨȈǈǨ
� ǂ̈ǿƢǬǳ¦�ƨǠǷƢƳ��§¦®ȉ¦�ƨȈǴǯ��ǽ¦°ȂƬǯ®�ƨǳƢǇ°��ƨȈƳÂǄǳ¦�

�����ŁƢǏ�ŁƢǏ�śǈƷ�ǦǗ¦Ȃǟ�����ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�ƨȈǳƢǠǨǻȍ¦�©ƢƳƢūƢƥ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨȈƳ¦ÂǄǳ¦�ƨǻÂǂŭ¦���
�®ƾǠǳ¦�� °̈ȂǐǼŭ¦��ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ�ƨǴů��śǈǼŪ¦�ǺǷ�śƳÂǄƬŭ¦�Ãƾǳ�§ƢƠƬǯȍ¦Â���ǸƬƦǇ�Ő�

������ǆǰȇÂ�śǳÂ°Ƣǯ����� ǂ̈Ǹǟ�Ȃƥ¢�¨ƾƸǋ�ƾǸŰ�ƾȈǟ�ƤȇǂǠƫ��®ƢǠƥȋ¦�®ƾǠƬǷ�ƨǻÂǂŭ¦�²ƢȈǬǷ���
������ ǂ̈ǿƢǬǳ¦�ƨǠǷƢƳ��ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°��©¦ǀǳ¦�ƨȈǴǟƢǧÂ�ȆǇ¦°ƾǳ¦�Ǫǧ¦ȂƬǳƢƥ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨǻÂǂŭ¦����
�����ƤȈǘŬ¦�®¦ƚƳ�ƾǸŰ����ǈǴǨǳ¦�śǸǴǠŭ¦�Äƾǳ�Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂŠ�ǾƬǫȐǟÂ�ȆǈǨǼǳ¦�¼¦ŗƷȋ¦����śȈǼȈǘ

�Ŀ�ƾǬǟ�Äǀǳ¦�ƮǳƢưǳ¦�ÄȂƥŗǳ¦�ǂŤƚŭ¦�Ņ¤�¿ƾǬǷ�ƮŞ�� Ǆ̈Ǥƥ�ǂǿ±ȋ¦�ƨǠǷƢƳ��ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ�� Ǆ̈ǣ�©ƢǜǧƢƸŠ
�ǺǷ� ŗ̈Ǩǳ¦�Ŀ�� Ǆ̈ǣ��ƨȈǷȐǇȍ¦�ƨǠǷƢŪ¦�������ǂƥȂƬǯ¢�

����ÀƢǸưǟ�ƾǷƢƷ�ƾǠǇ�ƾǸŰ�����ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°��ƨȈƥƢŸȋ¦�ƨǻÂǂŭ¦�ƨȈǸǼƬǳ�Ä®Ƣǋ°¢�ƲǷƢǻǂƥ�ƨȈǴǟƢǧ���
��� °̈ȂǌǼǷ�Śǣ�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ��ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ�

�����¿ƢǷ¤�ƾǸŰ�ƮǧǂǷ�����ƨȈƥƢǐǠǳ¦Â�¶ƢǈƦǻȋ¦�ÄƾǠƦƥ�ǾƬǫȐǟÂ��śƳÂǄǳ¦�śƥ�ȆǜǨǴǳ¦�ǲǏ¦ȂƬǳƢǘŶ���
� ǂ̈ǿƢǬǳ¦�ƨǠǷƢƳ�� °̈ȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°��¾ƢǨǗȍƢƥ�ȆǈǨǼǳ¦� ¦ȂǈǳƢƥ�Ǯǳ¯�ƨǫȐǟÂ��ȆƳ¦ÂǄǳ¦�Ǫǧ¦ȂƬǳ¦Â�

�����ǶȈǿ¦ǂƥ¤�ƾǸŰ�ȆǷƢǇ�ǾƦǿ����¦�ƨǻÂǂŭ¦����§ƢƦǌǳ¦�ǺǷ�ƨǼȈǟ�Äƾǳ�ǖƦǔǳ¦�ƨȀƳȂƥ�ƢȀƬǫȐǟÂ�ƨȈƥƢŸȍ
�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ��ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ�� °̈ȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°��ȆǠǷƢŪ¦�

������ǪƸǇ¦� ȏÂ�����ƨǳƢǇ°��©ƢƦǳƢǗ�Äƾǳ�Ƣǻȋ¦�ƨǻÂǂǷ�¨®ƢȇǄǳ�¬ŗǬǷ�Ä®Ƣǋ°¤�ƲǷƢǻǂƥ�ƨȈǴǟƢǧ���
�� Ǆ̈Ǥƥ�ƨȈǷȐǇȋ¦�ƨǠǷƢŪ¦�ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ��ŚƬǈƳƢǷ�
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